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1. REGULAMIN SLALOMU KAJAKOWEGO

1. Postanowienia og6lne

1.1. Celem zawodow w slalomie kajakowym jest bezbtedny przejazd trasy, wyznaczonej
przez bramki, wyznaczonej na rwacej wodzie, w jak najkrotszym czasie.

1.2. Torem slalomowym, zwanym dalej torem nazywamy odcinek wody, urzadzony

i przygotowany do rozgrywania zawodow w slalomie kajakowym wraz z zapleczem
technicznym i administracyjno - socjalnym.

1.3.Trasg slalomowa, zwang dalej trasa, jest odcinek wody, na ktérym rozgrywa si¢ slalom
poczynajac od linii startu do linii mety.

1.4. Niniejszy regulamin obowigzuje organizatoréw, sedziow, kierownikéw druzyn oraz
zawodnikow biorgcych udziat w zawodach rozgrywanych w kraju, za wyjatkiem zawod 0w
uznawanych za mi¢dzynarodowe i rozgrywanych wedtug przepisow Miedzynarodowe;j
Federacji Kajakowej (ICF).

1.5. Ze wzgledu na swoj zasieg i rodzaj zawody dziela si¢ na:

- migdzynarodowe

- krajowe centralne

- krajowe terenowe

1.6.Nadzor nad zawodami organizowanymi w Polsce sprawuja:

a). Polski Zwigzek Kajakowy — PZKaj, w odniesieniu do zawodow miedzynarodowych

i krajowych zawodow centralnych

b). Okregowy Zwigzek Kajakowy — OZKaj, w odniesieniu do krajowych zawodow
terenowych.

1.7.Zarzad PZKaj ogtasza corocznie, w terminie do konca stycznia danego roku kalendarz
organizowanych w kraju zawoddw mig¢dzynarodowych i krajowych zawodow centralnych.
1.8. Interpretacja przepisdw regulaminu oraz rozstrzyganie o sprawach w nim nie
przewidzianych nalezy do:

-w czasie zawoddow do sedziego glownego lub jury, jesli zostalo powolane

-po zawodach do wiasciwego organu PZKaj.

Najwyzsza instancjg w tych sprawach jest Zarzad PZKaj.

1.9. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 23 marca 2022 r.

2. Przepisy techniczne i bezpieczenstwa.
2.1. Kategorie i budowa lodzi.
2.1.1. Slalom kajakowy rozgrywa sie na nast¢pujacych rodzajach todzi:

- kajaki jednoosobowe -K-1
- kanadyjki jednoosobowe - C-1
- kanadyjki dwuosobowe -C-2

2.1.2. Lodzie muszg posiada¢ nastepujace wymiary i wage:

minimalna dlugo$¢  minimalna szeroko$¢ minimalna waga
K-1 350 cm 60 cm 9 kg
C-1 350 cm 60 cm 9 kg
C-2 410 cm 75¢cm 15 kg




Uwaga:

minimalna waga fodzi jest okreslona dla todzi, w ktorej nie ma wody.

Fartuch jest uznawany za wyposazenie i nie jest wazony z todzia.

2.1.3. Lodzie nie moga posiada¢ urzadzen sterowych.

2.1.4. Lodzie musza by¢ zbudowane zgodnie z obowigzujacymi wymiarami, ktérych ksztatt
nie moze ulega¢ zmianie przez caly czas zawodow, todzie musza posiadac pojedynczg lini¢
stepki, pojedynczy dziob i rufe. Kazdy element wystajacy z kadtuba musi by¢
wyprodukowany razem z kadtubem przez producenta. Element ten nie moze by¢ wyzszy niz
20 mm, wezszy niz 8 mm oraz 0 minimalnym promieniu 4 mm po zewnetrznej krawedzi.
2.1.5. Konce todzi (dziob i rufa) musza by¢ zaokraglone a promien zaokraglenia musi
wynosi¢ co najmniej 2 cm w poziomie i 1 cm w pionie.

2.1.6. Kajak jest to 16dz kryta z kokpitem, w ktérej zawodnik siedzi wprawiajac ja w ruch za
pomocg wiosta 0 dwdch pidrach.

2.1.7. Kanadyjka jest to 16dz kryta z kokpitem, w ktorej zawodnik kleczy, wprawiajac ja

w ruch za pomocg wiosta 0 jednym pidrze.

2.1.8. Lodzie, wyposazenie oraz wiosta i ubranie moga mie¢ znaki firmowe, reklamy,

(z wyjatkiem reklam produktoéw tytoniowych i alkoholowych), emblematy i napisy.
Wszystkie napisy reklamowe powinny by¢ umieszczone tak, aby nie zaklocaty identyfikacji
zawodnika i nie miaty wptywu na jego przejazd.

2.1.9. Lodzie lub sprzet, ktore nie odpowiadajg wymogom regulaminowym, nie zostang
dopuszczone do startu.

2.1.10. Kazdy zawodnik jest odpowiedzialny, aby jego sprzet spelnial wymagania
regulaminowe.

2.2. Konkurencje
2.2.1 Slalom rozgrywa si¢ W nastepujacych konkurencjach:

- indywidualnych:
- kobiety K-1,C-1,C-2
- megzezyzni K-1,C-1,C-2
- mixt C-2

- zespolowych:
- kobiety 3xK-1,3xC-1,3xC-2
- megzezyzni 3xK-1,3xC-1,3xC-2
- mixt 3xC-2

2.2.2. Zawodnik moze startowa¢ w wiecej niz jednej konkurencji indywidualnej 1 w jedne;j
konkurencji zespotowej (wyjatek moga stanowi¢ regaty mistrzowskie PZKaj. i 0ZKaj.).
2.2.3. Zespoty mogga si¢ sktada¢ tylko z zawodnikow startujacych w konkurencjach
indywidualnych.

2.2.4. Zawodnik moze starowac¢ w konkurencji zespotowej innej niz indywidualnie.

2.3. Trasa

2.3.1. Trasa musi by¢ catkowicie przejezdna na catej dtugosci 1 zapewnic takie same warunki
dla prawo i lewo recznych zawodnikéw w C1. Poprawnie ustawiona trasa powinna zawieraé:
a) przynajmniej jedng kombinacje bramek umozliwiajaca zawodnikom wybor réznych opcji

jej pokonywania

b) wykorzystywa¢ trudne miejsca na trasie (wiry, fale, progi)



2.3.2.Trasa nie moze by¢ dtuzsza niz 400 m 1 krétsza niz 200 m, mierzac od linii startu do
linii mety w linii wody. Czas przejazdu zawodnika w K-1 powinien by¢ nie dtuzszy niz 95
sek. i nie krotszy niz 90sek.

2.3.3. Szybkos¢ pradu nie moze by¢ mniejsza niz 2m/sek. W miar¢ mozliwosci trasa powinna
sktada¢ sie z przeszkod naturalnych lub sztucznych.

2.3.4. Trasa musi sktada¢ si¢ minimalnie z 18 a maksymalnie z 25 bramek z ktorych 6 lub 8
musi by¢ bramkami podjazdowymi.

2.3.5. Ostatnia bramka musi by¢ ustawiona nie mniej niz 15 m., a nie wigcej niz 25 m przed
linig mety.

2.3.6. Organizatorzy powinni wybra¢ taka trasg, aby przejazdy mogty by¢ przeprowadzone
bez przeszkod i niedogodnosci dla zawodnikow. Nalezy zachowac taka odlegto$¢ miedzy
bramkami, aby mozliwy byt poprawny przejazd przez nie, a ocena przejazdu mogta by¢
dokonana bez watpliwosci.

2.3.7. Jezeli podczas trwania zawodow sedzia gldwny stwierdzi, ze wystgpita istotna zmiana
poziomu wody, ktora moze by¢ skorygowana, moze wstrzymac¢ zawody do czasu
przywrocenia pierwotnych warunkéw wodnych.

2.3.8. Trasa do rozgrywania potfinatu i finalu w zawodach slalomowych, moze by¢
zmieniona w stosunku do ustawienia trasy z eliminacji, zachowujac rownowage (lewy-
prawy) oraz pozostate wymogi dotyczace trasy (patrz artykut 2.3.1.)

2.3.9. Jezeli podczas trwania zawodow nadzwyczajne okolicznosci spowodowaly zmiane
charakteru lub uktadu trasy - tylko sedzia gtowny moze nakaza¢ zmian¢ lub poprawienie
ustawienia bramki (bramek).

2.4. Bramki

2.4.1. Bramka sktada si¢ z 2 podwieszonych palikow, pomalowanych pasami zielonymi

I pasami biatymi - dla bramek zgodnych z pradem wody oraz pasami czerwonymi i pasami
biatymi - dla bramek podjazdowych. Dolny pas jest zawsze biaty. Czarna obwddka

0 szeroko$ci min. 2 cm i max. 2,5 cm, znajduje si¢ ha dolnym koncu wszystkich palikow.
Wszystkie pasy maja 20 cm dtugosci. Numery bramek mogg by¢ umieszczone (zgodnie

z wzorem okreslonym przez KS PZK) na drugim od dotu biatym pasie. Logo zawodow lub
dopuszczone regulaminem reklamy, moga by¢ umieszczane na dowolnym biatym pasie
powyzej czwartego pasa od dotu palika.

2.4.2. Szeroko$¢ bramki mierzona pomiedzy wewnetrzng strong palika wynosi od 120 cm do
400 cm. Paliki musza by¢ okragle o dlugosci 160 do 200 cm i $rednicy 40 - 50 mm. Musza
mie¢ odpowiedni ci¢zar, by ich ruch spowodowany przez wiatr nie byt nadmierny.

2.4.3. Dolny koniec palika powinien by¢ 20 cm nad lustrem wody ale tak aby palik nie byt
poruszany przez wodg.

2.4.4. Bramki musza by¢ ponumerowane w kolejnosci ich przejazdu.

2.4.5. Tablice z numerami bramek muszg mie¢ wymiary 30x30 cm. Numery muszg by¢
pomalowane czarng farba na zottym lub biatym tle, po obu stronach tablicy. Kazda cyfra musi
mie¢ 20 cm wysokos$ci 1 2 cm szeroko$ci. Cyfra na odwrotnej stronie tablicy, w stosunku do
kierunku jazdy musi by¢ przekreslona czerwona linig po przekatnej od dolnego lewego do
gornego prawego rogu.

2.4.6. Numery ocenianych bramek muszg by¢ wyraznie widoczne, na kazdym stanowisku
sedziowskim.

2.5. Przepisy bezpieczenstwa.
2.5.1. Wszystkie tfodzie startujace w zawodach przez caty czas ich trwania muszg by¢



niezatapialne 1 wyposazone w uchwyt umocowany w odlegtosci nie wigkszej niz 30 cm od
dziobu i rufy. Za uchwyt uwaza si¢: petle z liny, linke z raczka lub inng ling biegnaca wzdhz
catej dlugosci todzi od dziobu do rufy. Uchwyty musza zawsze umozliwia¢ tatwe wsunigcie
calej dloni, az do nasady kciuka, celem uchwycenia todzi. Materiat uzyty do wykonania
uchwytu musi mie¢ co najmniej 6 mm $rednicy lub minimalny przekréj 2x10 mm.
Zaklejanie uchwytow tasma klejaca jest zabronione.

2.5.2. Kazdy zawodnik podczas catego czasu startdw musi mie¢ na sobie zapigty kask

i kamizelke asekuracyjng. Kamizelka asekuracyjna noszona na gornej czesci ciata musi by¢
wykonana z materiatu ptywalnego gwarantowanej jakosci, nie wchtaniajacego wody,
rozmieszczonego rownomiernie z przodu i z tylu. Kamizelka asekuracyjna musi mie¢
wyporno$¢ umozliwiajacg utrzymanie na powierzchni wody odwaznika o masie 6,12 kg
(legalizowany ciezarek) i powinna by¢ zaprojektowana tak, aby utrzymata przytomng osobg
na wodzie twarzg do gory. Kamizelka musi odpowiada¢ normie 1SO 12402 (poziom 50).
2.5.3. Kask musi zapewnia¢ dostateczng ochrone glowy zawodnika w przypadku uderzen

o skaly (przestrzen migedzy glowa a kaskiem musi absorbowa¢ wstrzas) 1 posiada¢ solidny
pasek podbrodkowy. Kask musi odpowiada¢ normie ISO, posiada¢ nazwe lub znak
identyfikacyjny producenta, date produkcji, oznaczenie “kask do kajakarstwa i sportow
wodnych” .

2.5.4. Zaleca si¢ organizatorom i sedziom sprawdzanie osobistego sprzetu asekuracyjnego,
kamizelek oraz todzi zar6wno na starcie jak i na mecie.

2.5.5. W przypadkach watpliwych nalezy sprawdzi¢ niezatapialno$¢ fodzi. £.6dz napelniona
woda musi unosic si¢ na powierzchni wody.

2.5.6. Zawodnicy muszg mie¢ mozliwo$¢ natychmiastowego opuszczenia todzi.

2.5.7. Starter, kontroler todzi, kontroler przedstartowy, sedzia glowny, a takze kazdy

z sedziow w ramach swych obowigzkow jest zobowigzany nie dopusci¢ zawodnika do startu
w przypadku nie stosowania si¢ do przepisOw bezpieczenstwa.

2.5.8. Przez caty czas trwania zawodOw na torze musi by¢ obecny ratownik medyczny lub
lekarz, zdolny w razie wypadku udzieli¢ pomocy poszkodowanemu.

2.5.9. Przez caty czas trwania zawodOw na torze musi by¢ zesp6t ratownikow, zdolny w razie
wywrotki lub innego niebezpieczenstwa udzieli¢ skutecznej pomocy zawodnikom 1 w miare
mozliwosci ich sprzetowi.

2.5.10. Zawodnicy zawsze startujg na wlasng odpowiedzialnos¢. Polski Zwigzek Kajakowy
1 organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki lub uszkodzenia sprzetu, ktore
mogg wydarzy¢ si¢ podczas zawodow.

3. Sedziowie i funkcjonariusze.

3.1.Zasady ogo6lne

3.1.1. Slalom nadzorowany jest przez nastepujacych sedziow:

- Sedzia glowny

- Kierownik techniczny

- Sedziowie bramkowi

- Sedziowie bramkowi koordynatorzy

- Starter

- Kontroler przedstartowy (pomocnik startera)

- Sedzia mety

- Sedziowie mierzacy czas

- Kierownik biura obliczen

- Kontroler todzi

- Projektant trasy

- Sedzia wideo

3.1.2. Na zawody o mistrzostwo Polski na wniosek Kolegium S¢dziow PZKaj, Zarzad PZKaj

powotuje 3 -osobowe jury, jako organ odwotawczy od decyzji sedziego glownego. Decyzje
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jury sg ostateczne. W sktad jury powinno wchodzi¢ co najmniej 2-ch s¢dziow klasy
zwigzkowej.

3.1.3. Kategorie sedziow, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunki uzyskiwania klas
sedziowskich reguluja odrgbne przepisy.

3.1.4. Kazdy sedzia powinien wykonywaé swoje obowiazki jak najdoktadniej i najsprawnie;]
w pelnym poczuciu odpowiedzialnosci za pelniong funkcje oraz zgodnie z etyka
obowiazujaca s¢dziego.

3.1.5. Komisji sedziowskiej przewodzi s¢dzia glowny powolywany:

- dla zawoddw centralnych - przez Zarzad PZKaj na wniosek Kolegium Sedziow PZKaj

- dla zawoddw terenowych - przez Zarzad wilasciwego OZKaj na wniosek terenowego
Kolegium Sedziow.

3.1.6. Kolegium Sedziow typujac sedziego gtdéwnego, wyznacza komisje¢ s¢dziowska, ktorej
sktad jest zalezny od rodzaju zawoddw. Liczba cztonkéw komisji sedziowskiej nie moze by¢
jednak mniejsza niz 9 0séb. a mianowicie:

a) sedzia glowny

b) kierownik techniczny

C) starter

d) sedzia mety

e) kierownik biura obliczen

f) 4 sedziow bramkowych.

3.1.7. Laczenie dwoch funkcji sedziowskich jest dopuszczalne pod warunkiem, ze mozna je
pehi¢ na tym samym miejscu (np. starter -sedzia bramkowy, kierownik biura obliczen -
sedzia mety itp.).

3.1.8. Do pomocy komisji sedziowskiej moga by¢ powotani funkcjonariusze stanowiacy
pomoc techniczng W wykonywaniu zadan komisji sedziowskie;.

3.1.9. Sedziowie nie mogg petni¢ dodatkowo funkcji trenera lub kierownika druzyny
startujgcej w danych zawodach.

3.2 Sedzia glowny

3.2.1. Sedzia gtowny przewodniczy komisji sedziowskiej i jest odpowiedzialny za

prawidtowe, sprawne i zgodne z regulaminem, przeprowadzenie zawodow.

3.2.2. Sedzia gldéwny koordynuje 1 nadzoruje prace wszystkich sedziow 1 funkcjonariuszy,
a W szczegolnosci:

- decyduje o interpretacji przepisow oraz podejmuje decyzje w sprawach wyniktych w trakcie

zawodow, a nie objetych regulaminem,

- rozstrzyga wszelkie spory,

- decyduje o dyskwalifikacjach (z wyjatkiem zastrzezonych do decyzji startera) i moze

naktada¢ inne kary regulaminowe,

- zezwala zawodnikom na dodatkowy przejazd,

-na podstawie zapisu oficjalnego wideo moze zmieni¢ decyzje sedziego bramkowego
dotyczaca oceny bramki, po konsultacji z sedzig bramkowym i koordynatorem,

- moze usung¢ 0d petnionej funkcji poszczegolnych sedziow i funkcjonariuszy,

- zatwierdza wyniki,

- w przypadku nieprzewidzianych okolicznosci (np. niesprzyjajace warunki atmosferyczne,
skala trudnosci itp..) moze zmieni¢ ustalony program zawodow, przesung¢ lub zmieni¢
terminy poszczegdInych konkurencji lub odwota¢ zawody,

- moze przerwac lub odwola¢ zawody, jezeli stan urzadzen technicznych, sprz¢tu lub
nieskuteczne dziatanie shuzb ratowniczych w razacy sposob odbiega od ustalonych
przepisow lub zasad bezpieczenstwa

- przyjmuje od organizatora zawodow dokumentacj¢ niezbgdng dla prawidlowego

przeprowadzenia zawodow, sprawdza jej zgodnos¢ z przepisami i w razie potrzeby ustala
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Sposob jej uzupehienia,

- sprawdza stan toru oraz urzadzen z punktu widzenia mozliwo$ci prawidlowego

przeprowadzenia zawodow,

- przeprowadza odprawy z kierownikami druzyn i komisja sedziowska, na ktérych omawia
zasadnicze sprawy zwigzane z przeprowadzeniem zawoddéw oraz dokonuje weryfikacji
zgloszen do poszczegolnych konkurenciji,

-w razie potrzeby moze zwota¢ odprawe kierownikdw druzyn lub komisji sedziowskie;.

3.3. Kierownik techniczny

3.3.1. Kierownik techniczny:

a) kieruje przygotowaniami do zawodow i jest odpowiedzialny za prawidlowe
funkcjonowanie wszystkich urzadzen technicznych podczas zawoddw,

b) czuwa nad terminowym i zgodnym z kolejnoscia przebiegiem poszczegdlnych konkurencji,
c) kieruje praca funkcjonariuszy zajmujacych si¢ sprawami:

- urzadzen technicznych na torze i trasie,

- bezpieczenstwa i pierwszej pomocy.

3.4. Sedzia bramkowy koordynator.

3.4.1. Sedzia bramkowy koordynator koordynuje pracg sedziow bramkowych na
przydzielonym mu przez s¢dziego gtdwnego odcinku trasy i jest odpowiedzialny za
prawidlowe przekazywanie wynikdw z tego odcinka.

3.4.2. S¢dzia bramkowy koordynator obserwuje i ocenia prawidtowo$¢ przejazdu bramek na
przydzielonym odcinku. Prowadzi doktadng i przejrzystg pisemng dokumentacje dotyczaca
przejazdu przez dany odcinek.

3.4.3. Sedzia bramkowy koordynator wyraznie sygnalizuje tarczg sygnalizujgcg ile punktow
karnych otrzymat zawodnik na poszczegdlnych bramkach danego odcinka.

3.5. Sedzia bramkowy

3.5.1. Sedzia bramkowy obserwuje 1 ocenia prawidlowos¢ przejazdu bramek, ktore zostaty
mu przydzielone. S¢dzia bramkowy prowadzi przejrzyscie pisemng dokumentacje dotyczaca
kazdego zawodnika.

3.5.2. Zaleca si¢ przydzielenie jednemu sedziemu bramkowemu jednej bramki. Sgedzia moze
obserwowac¢ inne bramki na polecenie sedziego gtéwnego w celu pomocy w ocenie przejazdu
innemu s¢dziemu zgodnie z zaleceniami sedziego gidwnego.

3.5.3.Sedzia bramkowy wyraznie sygnalizuje ile punktow karnych zamierza przyznac¢
zawodnikowi.

3.6. Starter
3.6.1. Starter jest odpowiedzialny za prawidlowa kolejno$¢ startow zawodnikéw 1 daje zgode
na start.

3.6.2. Moze zabroni¢ startu zawodnikowi jezeli:

a) nie przestrzega przepisOw bezpieczenstwa,

b) nie stawi si¢ na starcie w przepisowym terminie,

C) jest bez numeru startowego lub niewtasciwie ubrany,

d) nie stosuje si¢ do polecen startera.

O wystapieniu w/w nieprawidlowosci starter musi niezwlocznie powiadomi¢ sedziego
glownego.

3.7. Kontroler przedstartowy
3.7.1. Kontroler przedstartowy stwierdza:
a) czy 16dz i ubior zawodnika spehiaja wymogi bezpieczenstwa (kask, kamizelka
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asekuracyjna) zgodnie z pkt.2.5

b) czy todzie posiadaja oznaczenia kontrolera todzi

C) zabrania startu zawodnikom i lodziom nie spelniajacym wymogow bezpieczenstwa
(zgodnie z pkt. 2.5).

3.7.2. Za strate wynikla z powyzszych dziatan odpowiedzialny jest zawodnik.

3.8. Sedzia mety

3.8.1. Sedzia mety:

a) stwierdza przeptynigcie linii mety przez zawodnika,

b) w sytuacjach watpliwych sporzadza raport i niezwtocznie informuje o tym s¢dziego
glownego.

3.9. Sedzia mierzacy czas
3.9.1. Sedziowie mierzacy czas sg odpowiedzialni za doktadne zmierzenie czasu przejazdu
(w koordynacji starter-meta) i podanie go do biura obliczen.

3.10. Kierownik biura obliczen

3.10.1. Kierownik biura obliczen - sekretarz, jest odpowiedzialny za obliczanie wynikow

I podanie ich do publicznej wiadomosci. Prowadzi dokumentacje zawodow, sporzadza
zestawienie wynikow poszczegolnych konkurencji, wykazy zwyciezcoOw oraz prowadzi
punktacje zawodow. Nadzoruje i kieruje praca sedziow obliczajacych wyniki, czuwa nad
uptywem czasu przewidzianego do skladania protestow. Ponadto kontroluje i kieruje praca
spikera oraz czuwa nad wlasciwg informacjg dla uczestnikow zawodoéw, widzow 1 srodkow
przekazu informaciji.

3.11. Kontroler todzi

3.11.1. Kontroler todzi sprawdza czy wymiary i ciezar todzi jest zgodny z przepisami

1 odpowiednio je oznacza. Ponadto sprawdza czy todzie i kamizelki asekuracyjne, spehniajg
wymogi bezpieczenstwa (zgodnie z pkt.2.5) Moze udziela¢ porad dotyczacych dostosowania
fodzi, wioset, ubiorow lub wyposazenia do przepisow pkt. 2,1.8. W przypadku niezgodnos$ci
parametréw sprzetu z wymogami regulaminowymi, sporzadza pisemng notatke, ktora
niezwlocznie przekazuje sedziemu gldéwnemu.

3.12. Projektant trasy

3.12.1. Projektant trasy jest odpowiedzialny za:

a) zaprojektowanie trasy i zapewnienie, by trasa zachowala przez caty czas trwania zawodow
swoj pierwotny ksztalt,

b) wlasciwe zawieszenie bramek i innych urzadzen trasy.

3.12.2. Projektant trasy zawsze musi by¢ gotowy wraz z zespotem ustawiaczy trasy do
dokonania napraw lub poprawek urzadzen trasy.

3.13. Sedzia wideo

3.13.1.S¢dzia wideo ma takg sama odpowiedzialno$¢ jak sedzia bramkowy za oceng bramek.
Jest dodatkowym zrodiem informacji dla okreslenia prawidtowego przejazdu przez bramke.
Wideo se¢dzia oglada przejazd wszystkich zawodnikéw na kazdej bramce lub uktadzie
bramek. Sedzia wideo raportuje wszystkie rozbieznosci w decyzji sedziego bramkowego
sporzadza z tego raport, ktory przedstawia sedziemu glownemu. Na podstawie raportu, przy
oczywistych rozbieznosciach wynikajacych z podgladu wideo, sedzia glowny ma prawo
zmieni¢ decyzje s¢dziego bramkowego.

3.14. Funkcjonariusze
3.14.1. Liczbe funkcjonariuszy, ich stanowiska i zadania ustala organizator w zaleznosci od
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potrzeb, na podstawie przepisdw ,,instrukcja dla organizatora zawodow".

3.14.2. Bezposrednimi przetozonymi funkcjonariuszy sg s¢dziowie kierujacy praca
poszczegolnych stanowisk obstugiwanych przez funkcjonariuszy (np. kierownik techniczny
ma do dyspozycji zespot ratownikow, zespot ustawiaczy trasy, urzadzen pomiaru czasu itp.,
kierownik biura obliczen - spikeréw, tlumaczy, telefonistow, obstugg tablic informacyjnych
itp., starter - trzymaczy, pomiar czasu itp., kierownik mety - pomiar czasu).

4. Uczestnicy zawodow.

4.1. Zawodnicy

4.1.1. W zawodach slalomowych mogg bra¢ udziat zawodnicy bedacy cztonkami klubdéw

I innych organizacji, zgloszeni do PZKaj wedlug obowigzujacych przepisoéw, jezeli przepisy
specjalne nie stanowig inaczej.

4.1.2. Zawodnik zgloszony do zawodow musi posiada¢ wazng legitymacje zawodniczg lub
licencje, aktualng kart¢ zdrowia, dokument potwierdzajacy umiejetno$¢ ptywania

( co najmniej powszechng karte ptywacka lub inny dokument potwierdzajgcy tg umiejetnosc).
4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowa¢ pod pseudonimem lub obcym nazwiskiem.

4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszeni nie moga startowa¢ w zawodach
slalomowych.

4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentowa¢ w zawodach w jednym i tym samym czasie
wigcej niz jednej organizacji. Zmiang barw organizacyjnych reguluja odrgbne przepisy.
4.1.6. Zawodnikow uprawiajgcych slalom kajakowy dzieli si¢ na grupy wedhug wieku:

a) dzieci

b) mtodzicy

C) juniorzy

d) seniorzy

e) mastersi

Wiek poszczegbdlnych grup okreslajg odrgbne przepisy wydane przez Zarzad Polskiego
Zwiazku Kajakowego. W przypadku wprowadzenia zmian, informacja o tym winna by¢
podana co najmniej na 1 rok przed wejsciem w zycie dokonanych zmian grup wiekowych.
Granice wieku okresla rocznik tzn., ze zawodnik pozostaje w danej grupie wiekowej od
poczatku roku kalendarzowego, w ktorym rozpoczat okreslony wiek, do konca roku
kalendarzowego, w ktoérym ukonczyt okreslony wiek.

4.1.7. Zawodnicy majg prawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekowej. Zarzad PZKaj
moze zezwoli¢ na start w wyzszej grupie wiekowej. Zgoda taka musi by¢ uzyskana do 31
marca kazdego roku. Warunki uzyskania powyzszej zgody reguluja odrebne przepisy. Zarzad
PZKaj moze rowniez zezwoli¢ na wspolny start zawodnikdw réznych grup wiekowych,

w okreslonych zawodach (co ogtasza w wydawanej zapowiedzi zawodow).

4.1.8. Zdobywanie przez zawodnikow klas sportowych reguluja odrebne przepisy,

4.1.9. Kazdy zawodnik zgloszony do zawoddw i bioracy w nich udziat ma prawo do:

a) uczestniczenia w konkurencjach, do ktorych zostat zgloszony przez swoja organizacje,

b) korzystania ze wszystkich urzadzen, udogodnien i §wiadczen przygotowanych przez
organizatoréw,

C) uzyskiwania tytutow, dyplomow, wyrdznien i nagrod.

4.1.10. Kazdy zawodnik zgloszony do zawodow i bioracy w nich udziat ma obowiazek:

a) stosowac si¢ do przepisow niniejszego regulaminu, a takze programu i zapowiedzi
zawodow, jak rowniez Scisle przestrzegac instrukcji 1 zarzadzen se¢dziego gldwnego 1 innych
sedziow zgodnie z ich kompetencjami,

b) wspotdziata¢ z organizatorem zawodow, komisjg sedziowska, innymi zawodnikami

w sprawnym przeprowadzeniu zawodow, przez regulaminowe i kolezenskie podejscie do
wszystkich spraw zaistniatych w czasie zawodow,

c) w razie wypadku i zagrozenia zycia ludzkiego nies¢ pomoc bez wzgledu na utrate
mozliwos$ci zwycigstwa.
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d) stawia¢ si¢ punktualnie na wyznaczone miejsce startu, zbiorek, odpraw itp.,

e) dba¢ o przydzielony sprzgt sportowy oraz chroni¢ go przed uszkodzeniem lub
zniszczeniem,

f) nie dotykac¢ sprzetu innych zawodnikdw bez ich zgody.

4.1.11. Za przekroczenie przepisOw zawodnik ponosi odpowiedzialno$¢ zgodnie z przepisami
niniejszego regulaminu, a w szczegdlnych przypadkach, moze by¢ pociagniety do
odpowiedzialnos$ci prawnej.

4.2. Kierownicy druzyn

4.2.1. Kierownik druzyny reprezentuje swa druzyne wobec organizatora i komisji
sedziowskiej

4.2.2. Kierownik druzyny jest odpowiedzialny za terminowe i zgodne z niniejszym
regulaminem dopeienie formalnosci, zwigzanych z udzialem w zawodach kierowanej przez
niego druzyny oraz wlasciwe zachowanie si¢ zawodnikéw jego druzyny przez caty czas
trwania zawodow.

4.2.3. Prawo do wystgpowania w imieniu druzyny posiada jedynie kierownik druzyny
zgloszony w sposob zgodny z regulaminem tj. posiadajacy pisemne pelnomocnictwo swojej
organizacji .

4.2.4. Kierownik druzyny moze przekaza¢ swe uprawnienia innej osobie poprzez pisemne
oswiadczenie ztozone s¢dziemu gtéwnemu zawodow.

5. Organizacja zawodow
5.1. Organizatorzy zawodow
5.1.1. Organizatorem zawodow moze by¢:
a). Polski Zwigzek Kajakowy
b). Okregowy Zwigzek Kajakowy
c). Kluby sportowe i inne organizacje zrzeszone w PZKa,j.
d). Inne podmioty na zlecenie w/w.
5.1.2. Do zadan organizatora zawodow nalezy W szczegodlnos$ci:
a). wydawanie zapowiedzi zawodow,
b). przygotowywanie trasy wraz z zapleczem niezb¢dnym do sprawnego i prawidlowego
przeprowadzenia zawodow,
C). zapewnienie (w granicach mozliwo$ci) opieki i wygod — zawodnikom, druzynom
I komisji sedziowskiej,
d). zapewnienie na trasie mozliwie najlepszych warunkow bezpieczenstwa,
e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lub lekarza przez caly czas trwania zawodow,
f). zapewnienie warunkow do prowadzenia dokumentacji, sprawozdawczosci 1 dobre;j
informacji.
g). zapewnienie, w miar¢ mozliwosci, oficjalnego widea przynajmniej na zawodach rangi
mistrzowskiej.
5.1.3. Szczegdlowe obowiazki organizatora zawodow okresla ,,Instrukcja dla organizatorow
slalomu kajakowego” stanowigca zalacznik do niniejszego regulaminu.
5.1.4. Organizator moze powota¢ komisje¢ odpowiedzialng za przygotowanie zawodow,
sprawne ich przeprowadzenie z wylaczeniem spraw bedacych w kompetencji komisji
sedziowskie;j.
5.1.5. Organizatorowi przystuguje prawo odwotania zawodow lub przesunigcia ich terminu
w razie powstania przeszkdd od niego niezaleznych. W takim przypadku jest on zobowigzany
powiadomi¢ zainteresowane organizacje i kompetencyjnie wtasciwy organ PZKaj.
5.1.6. Koszt organizacji zawodow ponosi organizator. Pozostale koszty ponosza
zainteresowane organizacje chyba, ze regulamin danych zawodow stanowi inaczej. Wszystkie
straty nie wynikajace z winy organizatora, obcigzajg zainteresowane organizacje.
5.1.7. W przypadku stwierdzenia winy organizatora, w czasie zawoddw, ponosi on
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odpowiedzialnos$¢ dyscyplinarng. To samo dotyczy kierownikéw druzyn i zawodnikoéw

w przypadku stwierdzenia ich winy.

5.1.8. Dla zapewnienia wlasciwego, uroczystego przebiegu wazniejszych zawodow (np.
mistrzostwa okregow, ogolnokrajowe, miedzynarodowe, Mistrzostwa Polski itp.) organizator
moze ustali¢ kary pieni¢zne za niestawienie si¢ druzyny na otwarcie lub zamknigcie zawodow
— jezeli przeprowadzenie tych ceremonii zostato zapowiedziane, a termin i miejsce okreslone

i podane kierownikom druzyn na odprawie przed zawodami. Wysokosc¢ tej kary okresla si¢

w zapowiedzi zawodow.

5.2. Zapowiedz zawodow

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawodow, organizator zawiadamia zainteresowane
organizacje zapowiedzig zawodow, ktora w szczeg6lnosci powinna zawieraé:

a). nazwe organizatora,

b). nazwe i rodzaj zawodow,

C). miejsce i termin zawodow,

d). konkurencje 1 ilo$¢ osad,

e). opis i mapke trasy,

f). rozktad biegoéw 1 ich kolejnos¢,

g). warunki uczestnictwa,

h). optaty i kary,

I). miejsce i termin sktadania zgloszen,

J). zasady punktacji,

k). nagrody i zasady ich przyznawania,

). informacje ogolne.

5.2.2. Zapowiedz zawodow powinna by¢ przestana zainteresowanym nie pozniej niz na 14
dni dla zawodow terenowych 130 dni dla zawodow centralnych, przed rozpoczegciem
zawodow, jezeli przepisy szczegdlowe nie stanowig inaczej.

5.3. Zgloszenia
5.3.1. Zgloszenia do zawodow muszg by¢ przekazane organizatorowi w formie pisemne;j (list,
faks, e-mail, telegram, telex) w terminie ustalonym w zapowiedzi. Zgloszenia w/w sg
dopuszczalne, jezeli zostang nadestane przed pdinoca ostatniego dnia przyjmowania zgloszen,
a nast¢pnie potwierdzone zgloszeniem wedtug ustalonego wzoru, wystanym w dniu
nastepnym. Zgloszenia po tym terminie nie mogg by¢ przyjete.
5.3.2. Zgloszenia sktada si¢ oddzielnie dla kazdej osady i kazdej konkurencji w formie
ustalonej na wzorze podanym w zataczniku do regulaminu (wzoér nr 1). Do zgloszenia
organizacja zgtaszajaca musi dotaczy¢ list¢ zbiorczg druzyny (alfabetycznie), zawierajaca
dane osobowe zawodnikdéw, kierownika druzyny i innych oséb wchodzacych w jej skiad -
z podaniem ich funkcji.
Lista zbiorcza musi réwniez zawieraé tres¢ nastepujacego oéwiadczenia: ,, Swiadomy
odpowiedzialnosci za skfadanie falszywych oswiadczen w imieniu zgtaszajacego klubu
o$wiadczam, ze Wszyscy wymienieni na liscie zawodnicy posiadaja:

- wazng licencje na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sa ubezpieczeni,

- wazne badania lekarskie stwierdzajace zdolno$¢ do udziatu w zawodach,

- umiejetno$¢ ptywania potwierdzong powszechng karta ptywacka lub o§wiadczeniem

0soby upowaznione;j.

5.3.3. Zawodnik moze by¢ zgloszony i startowa¢ w wiecej niz jednej konkurencji
indywidualnej i dwoch konkurencjach zespolowych. Zawodnik moze startowac w innej
konkurencji zespotowej niz indywidualnie. Uwaga! Zapowiedzi imprez mistrzowskich PZKaj
i OZKaj moga regulowac te kwestie w inny sposob.
5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kazda osada musi by¢ zgloszona imienne.
5.3.5. Imienne zgloszenia do konkurencji zespotowych, kierownicy druzyn przekazuja na
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pismie sedziemu gtéwnemu — do jednej godziny po zakonczeniu danej konkurencji
indywidualnej (jezeli przepis szczegdlowy nie stanowi inaczej).

5.3.6. W przypadku zgloszenia zawodnika do wigkszej liczby konkurencji niz okreslona

w pkt.5.3.3. organizator zawodow musi skresli¢ zgloszenie przekraczajace limit, biorgc pod
uwagg kolejnos$¢ konkurencji wynikajaca z programu zawodow.

5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, z wyjatkiem zawodoéw o Mistrzostwo Polski lub
mistrzostwo OZKaj — dopuszczalny jest start osad mieszanych tj. sktadajacych sie

z zawodnikéw kilku Klubow. Start osad mieszanych w zawodach mistrzowskich wymaga
pisemnej zgody Zarzadu PZKaj lub OZKaj. Wydanej do 31 marca kazdego roku.

5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodzi do skutku, jezeli wystartuja co najmnie;j
dwie ze zgloszonych osad lub dwa zespoly, nawet z jednej organizacji. W przypadku
zgloszenia jednej osady, kierownik moze t¢ osad¢ doglosi¢ do innej konkurencji. Dotyczy
to rowniez przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pkt.5.9.1.) w konkurencji
pozostang mniej niz dwie osady.

5.4. Grupy startowe
5.4.1. Grupy startowe ustalane sg na podstawie aktualnie posiadanej klasy sportowej przez
zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowych okreslaja odrgbne przepisy) i tak:

a). grupa | - zawodnicy z klasg sportowa |11 i bez Klas
b). grupa Il - zawodnicy z klasg sportowa I1 1 |

c). grupa I - zawodnicy z klasg sportowg MK i MM.
5.4.2. Starty w kazdej konkurencji nastepuja wedtug zasady:
a). jako pierwsza - grupa |

b). jako druga - grupall

C). jako trzecia - grupa 1.

5.5. Listy startowe

5.5.1. Na podstawie punktu 5.4.2 organizator 1 kierownik techniczny sporzadza liste startowa,
ktora musi zawierac:

a). numer startowy osady,

b). nazwisko i imi¢ zawodnika,

¢). przynalezno$¢ organizacyjna,

d). rok urodzenia.

5.5.2. Dopuszcza si¢ mozliwos$¢ korzystania z aktualnego rankingu PZK, wtedy kolejnos¢
startow w poszczegolnych konkurencjach bedzie odwrotnoscig zajmowanych pozycji

w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingu, umieszczeni beda na poczatku listy
startowej. W takiej sytuacji nie b¢dg obowigzywaty grupy startowe.

5.6. Program zawodow

5.6.1. Najpo6zniej przed rozpoczgciem pierwszej odprawy z kierownikami druzyn, kazda
uczestniczaca w zawodach organizacja sportowa powinna otrzymac ostateczny program
zawodow, zawierajacy nastgpujace dane:

a). minutowy rozktad konkurencji, interwat startowy oraz list¢ startowa,

b). Nazwiska: sedziego gtownego, kierownika technicznego, szefa ratownikow, ratownika
medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu organizacyjnego zawodow,

¢). informacje dotyczace komunikacji, potozenia punktu sanitarnego, mierzenia i wazenia
todzi, sprawdzania wypornosci kamizelek asekuracyjnych, miejsca i godzin urzgdowania
sekretariatu zawodow, itp.,

d). czas otwarcia trasy i czas startu,

e). mapke trasy,

f). sygnal uzywany przez startera i sygnat uzywany przez sedziow do zwalniania trasy,

g). sposob transportu todzi z mety na start, o ile jest to potrzebne,
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h). uzgodnienia dotyczace treningu,

i). wykaz nagrod i ich przeznaczenie,

J). miejsce kontroli dopingowej ( jesli jest ona wymagana).

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawodow nalezy bra¢ pod uwage nastepujace zasady:

a). konkurencje indywidualne rozgrywane sg przed konkurencjami zespolowymi (dotyczy
eliminac;ji),

b). przejazdy w danej konkurencji indywidualnej muszg by¢ zakonczone W ciggu jednego
dnia,

c). kolejnos¢ przejazdow podana w zapowiedzi zawodow oraz przerwy migdzy przejazdami
podane w programie sa obowigzujace dla organizatora,

d). zmiany w programie moga by¢ wprowadzone wyltacznie za zgoda kierownikdw druzyn.

5.7. Numery Startowe

5.7.1. Numery startowe muszg by¢ dostarczone przez organizatora zawodow.

5.7.2. Cyfry numerdw startowych muszg mie¢ co najmniej 15 cm wysokoscii2 cm
szerokos$ci. Musza one by¢ widoczne na zawodniku. W osadzie pierwszy zawodnik musi
mie¢ ubrany numer startowy. Kazdy zawodnik jest odpowiedzialny za swéj numer startowy.

5.8. Odprawa kierownikow druzyn

5.8.1. Odprawa kierownikéw druzyn, kazdej uczestniczacej w zawodach organizacji
sportowej, powinna by¢ przeprowadzona co najmniej jedng godzing przed rozpoczeciem
treningu oficjalnego. Na odprawie powinna zosta¢ przedtozona przez kierownikow druzyn
dokumentacja zawodnicza i omowione nastepujace problemy:

a). dodatkowe instrukcje dla zawodnikow,

b). informacja o zatwierdzeniu trasy,

c). wycofanie lub zmiana zgloszen.

5.9. Wycofanie i zmiana zgloszen

5.9.1. Zgloszenie zmian lub wycofanie osad musi by¢ dokonane podczas odprawy
kierownikéw druzyn. Sedzia glowny moze zezwoli¢ na dokonanie zmiany zawodnika w
sktadzie osady po uplywie w/w terminu, jezeli jest to spowodowane chorobg tego zawodnika,
ktora nastgpita w trakcie zawodow i zostala potwierdzona przez ratownika medycznego lub
lekarza zawodow, przy zachowaniu postanowien pkt.5.3.3.

5.9.2. Wycofanie zgloszenia jest ostateczne i ponowne zgloszenie zawodnika lub zespotu nie
moze by¢ przyjete.

5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnikéw zgloszonych do jakiejkolwiek innej
konkurencji, osada ta zostaje skreslona, a na jej miejsce nie mozna zglosi¢ zadnego innego
zawodnika (osady).

5.9.4. Zmiany moga by¢ dokonywane tylko z zawodnikdw zgloszonych do zawodow.

5.9.5. Mozna dokonywa¢ zmian poszczegdlnych zawodnikoéw w konkurencji zespolowe;j
pomigdzy pierwszym, a drugim przejazdem. Jezeli zmiana ta zostata dokonana z zawodnikow
juz startujacych, to osada zostaje skreslona z konkurencji bez zaliczenia wyniku.

5.9.6. W zespole mozna dokona¢ zmiany tylko jednej osady.

5.9.7. Przy dokonywaniu zmian w konkurencjach zespotowych obowigzujg zasady zawarte
w pkt.5.3.3. oraz pkt.5.9.4.

5.10. Zatwierdzanie trasy
5.10.1. Co najmniej na godzing przed oficjalnym treningiem, trasa musi by¢ przejechana
przez osobe nie bioracg udzialu w zawodach — zdolng do pokonania wszystkich bramek.
Zaleca si¢ aby demonstracji dokonali zawodnicy we wszystkich kategoriach todzi
z uwzglednieniem stron wiostowania (w kanadyjkach). Liczba todzi dla kazdej konkurenc;ji
nie powinna by¢ wigksza niz 2.
5.10.2. Po demonstracji trasy kierownik zawodow, kierownik techniczny, sedzia gtéwny
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I komisja ustawiajgca trase ustalajg przejezdnosc trasy.

5.10.3. Jesli trasa nie jest akceptowana (trasa lub jej czg$¢ jest nie fair, jest niebezpieczna lub
niemozliwa do przejechania) to wymienione w pkt. 5.10.2. osoby podejmuja w tej sprawie
decyzje. Jesli wigcej niz potowa z nich zazada zmiany trasy to komisja ustawiajaca trasg,
proponuje jej zmiang. Po zatwierdzeniu trasy zadne zmiany nie sa mozliwe.

Pierwszy start do oficjalnego biegu lub treningu (jesli si¢ odbywa) nie moze odby¢ si¢
wczesniej niz za 20 minut po ostatecznym zatwierdzeniu trasy.

5.11. Trening oficjalny

5.11.1. Organizator moze przeprowadzi¢ trening oficjalny, w czasie ktérego kazdy zawodnik
jest uprawniony do jednego przejazdu zatwierdzonej trasy. Przeprowadzenie treningu
oficjalnego nie jest obowigzkowe.

5.11.2. W czasie treningu oficjalnego musza by¢ zapewnione nastepujace warunki:

a). musi by¢ obecny sedzia gtowny lub kierownik techniczny, ktéry nadzoruje przebieg
przejazddéw,

b). na wyznaczonych odcinkach trasy muszg znajdowac si¢ sedziowie,

c). zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe i startowa¢ wedtug ich kolejnosci,

d). muszg by¢ zachowane przepisy bezpieczenstwa,

e). na trasie musi by¢ zesp6t ratowniczy i ratownik medyczny lub lekarz,

f). kazda bramka moze by¢ pokonana tylko jeden raz. Drugi przejazd przez bramke jest
dozwolony tylko wtedy, gdy taki manewr techniczny jest uznany przez projektanta trasy,

g). w przypadku ztamania wiosta, zawodnik moze przyja¢ pomoc z zewnatrz i kontynuowaé
przejazd,

h). w przypadku wywrotki przejazd moze by¢ kontynuowany od miejsca wywrotki.

6. Rozgrywanie zawodow

6.1. Liczba przejazdéw

6.1.1. Slalom kajakowy sktada si¢ z dwoch przejazdow. Lepszy wynik z dwoch przejazdow
(czas + punkty karne) uznawany jest za wynik koncowy. Organizator moze uzy¢ innego
systemu zawodow. Moze to byc¢:

a) 1 przejazd kwalifikacyjny i jeden przejazd finalowy (ilos¢ zawodnikow kwalifikujacych
si¢ do finatu musi by¢ okreslona w zapowiedzi)

b) 2 przejazdy kwalifikacyjne, potfinat i final. Mistrzostwa Polski w slalomie muszg mie¢

2 przejazdy kwalifikacyjne, potfinat i finat.

Kolejnos¢ startu w poifinale jest odwrotnoscig wynikéw w eliminacjach. Kolejno$¢ startu

w finale jest odwrotnoscig wynikdw w péotfinale. W potfinale odbywa sie jeden przejazd

1w finale jeden przejazd. Wynik w finale to rezultat (czas + punkty karne) osiggnigty w biegu
finalowym.

Szczegdtowe zasady kwalifikacji do potfinatu i finatu musi kazdorazowo okresli¢ zapowiedz
regat.

Trasa pottinatowa i finalowa moze by¢ zmieniona w stosunku do trasy kwalifikacyjnej pod
warunkiem zachowania rownowagi (prawy/lewy) oraz innych warunkéw okre$lonych

w pkt.2.3. Potfinaly i finaty w danej konkurencji musza by¢ rozegrane w tym samym dniu.
6.1.2. Zapowiedz MP musi definiowa¢ ilo$¢ zawodnikéw kwalifikujacych si¢ do pottinatu po
1 przejezdzie kwalifikacyjnym. Lista startowa do 2 przejazdu kwalifikacyjnego bedzie
pomniejszona o zawodnikow zakwalifikowanych do potfinatu po 1 przejezdzie. Pozostali
zawodnicy uzyskaja awans do poéHinatlu na podstawie wynikdéw 2 przejazdu. Dla zawodnikow
startujagcych w dwdch przejazdach kwalifikacyjnych, wynik2 przejazdu jest rezultatem
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kwalifikacji. Zawodnicy zakwalifikowani do péifinatu z 2 przejazdu, zostang umieszczeni na
poczatku listy startowej do poifinatu, przed zawodnikami zakwalifikowanymi po 1
przejezdzie.

6.1.3. Tlos¢ zawodnikow kwalifikujacych si¢ do potfinatu i finatu musi by¢ kazdorazowo
ujeta w zapowiedzi lub specjalnym komunikacie PZK.

6.1.4.Jesli zawody slalomowe nie moga by¢ dokonczone, to jury i sedzia glowny lub sedzia
glowny decyduja o tym, ktére wyniki beda wynikami koncowymi (np. kwalifikacje lub
poifinat).

6.1.5.W konkurencjach zespotowych odbywaja si¢ 2 przejazdy. Lepszy wynik z 2
przejazddw, uznawany jest za wynik koncowy. Zapowiedz moze ogranicza¢ zawody
zespotowe do jednego przejazdu. Jury i sedzia glowny moze w wyjatkowych sytuacjach
ograniczy¢ zawody zespolowe do jednego przejazdu.

6.2. Start

6.2.1. Start moze odbywac si¢ z pradem lub pod prad. Start uko$ny w stosunku do kierunku
pradu nie jest dozwolony. Linia startu musi by¢ 0znaczona.

6.2.2.Kazda 16dz musi by¢ nieruchoma na starcie.

6.2.3. W przejazdach zespotowych wszystkie todzie muszg by¢ nieruchome. L6dz, ktdra jest
w bramce startowej musi uruchomi¢ pomiar czasu. Moze to by¢ 16dz A, B lub C.

6.2.4. W konkurencjach indywidualnych start odbywa si¢ w odstgpach co najmniej 45 sekund
a konkurencjach zespotowych w odst¢pach co najmniej 90 sekund.

6.2.5. Kazdy zawodnik winien by¢ na miejscu startu co najmniej 5 minut przed swoim
czasem startu.

6.2.6. Tylko starter decyduje o przedwczesnym starcie i moze zezwoli¢ na powtorny start,
zawiadamiajac o tym sedziego glownego.

6.2.7. W biegach indywidualnych, jak 1 zespotowych, zawodnicy musza postepowac zgodnie
z pkt.6.2.1 — 6.2.6 jak rowniez ze specjalnymi instrukcjami startera pod grozba
dyskwalifikacji.

6.3. Przejazd przez bramki

6.3.1. Wszystkie bramki muszg by¢ pokonane w kolejnosci numerow.

6.3.2. Wszystkie bramki muszg by¢ pokonane zgodnie z kierunkiem wyznaczonym przez
prawidlowg strong tablicy z numerem bramki. Moga by¢ pokonane dowolnie ale z
prawidlowej strony, tak jak okreslono w pkt.2.4.5.

6.3.3. Linia bramki, w kazdych okolicznos$ciach, jest zdefiniowana jako linia pomiedzy
zewngtrzng strong konca dolnego palika. W przypadku bramek ruszajacych sie linia bramki
zdefiniowana jest jako linia miedzy zewngtrznymi krawedziami dolnego konca palikow
pionowo w stosunku do Koryta rzeki.

6.3.4. Pokonywanie bramki rozpoczyna si¢ w momencie Kiedy:

- 16dz, glowa zawodnika badz wiosto dotknie palika lub glowa zawodnika ( w C-2 jednego
z zawodnikdw) przetnie lini¢ bramki.

6.3.5. Przejazd bramki jest zakonczony w chwili, kiedy rozpoczgto sie pokonywanie
jakiejkolwiek nastepujacej po niej bramki lub przecieta zostata linia mety.

6.3.6. Aby bramke uzna¢ za prawidlowo pokonang musza by¢ spetnione nastgpujace warunki:
a). 16dz (lub jej cz¢$¢) musi przekroczy¢ lini¢ pomigdzy palikami bramki w tym samym
momencie, w ktorym przekracza jg cata gtowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnikow),

b). uznaje si¢ ze 10dz ( lub jej cze$¢) przecina lini¢ pomigdzy palikami, jesli w tym samym
czasie cata gtowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnikow) przecina te linig,

C). cata glowa zawodnika ( w C-2 glowy obu zawodniko6w) musi przekroczy¢ lini¢ pomigdzy
palikami bramki z odpowiedniej strony i w odpowiednim kierunku.

6.3.7. Poprawny przejazd bramki bez dotknigcia palika cialem, wiostem lub todzia, jest
przejazdem bezblednym.
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6.4. Ocena przejazdu

6.4.1. ,,0” punktoéw karnych — poprawny przejazd, bez btedow.

6.4.2. ,,2” punkty karne — poprawny przejazd bramki, ale z dotknigciem jednego lub obu

palikdw. Wielokrotne dotykanie palika lub obu jest karane tylko raz.

6.4.3. ,,50” punktow karnych:

a). dotkniecie bramki (jednego lub obu palikéw) bez poprawnego przejazdu,

b). za umyslne odtracenie palikow bramki, aby umozliwi¢ przejazd, chyba, ze przejazd przez

bramke zostanie powtorzony prawidlowo zanim jakakolwiek kolejna bramka bedzie

rozpoczeta (odtracenia palikdw bramki nie uwaza si¢ za umyslne wtedy, kiedy glowa i t6dz

zawodnika byty juz w potozeniu, w ktérym mozliwy byt prawidlowy przejazd bramki),

c) glowa zawodnika (w C-2 jednego z dwoch) przecina lini¢ bramki bedac catkowicie pod

woda (patrz pkt. 6.7.4), chyba Ze zostanie ponownie poprawnie przejechana, zanim

jakakolwiek kolejna bramka bedzie rozpoczeta,

d). cze$¢ glowy zawodnika przekracza lini¢ bramki w niewtasciwym kierunku podczas

przejazdu , chyba Ze przejazd zaczyna si¢ w prawidlowym kierunku 1 zakonczy si¢ w

prawidtowym Kierunku zanim kolejna bramka zostanie rozpoczeta,

e). opuszczenie bramki. Uwaza si¢, ze nastgpito opuszczenie bramki lub bramek wtedy, kiedy

rozpoczyna si¢ przejazd jakiejkolwiek nastepnej bramki lub gdy przekroczona zostata linia

mety,

f). w biegu zespotowym przekroczenie czasu 15 sekund na linii mety,

g) czes$¢ glowy ( w C-2 jednego lub obu zawodnikdw) przecina lini¢ miedzy palikami we

wiasciwym kierunku bez lub z cze¢scig todzi, chyba ze bramka zostanie ponownie poprawnie

przejechana, zanim jakakolwiek nastepna bramka bedzie rozpoczgta.

6.4.4. Podcigcie bramki bez jej dotykania nie jest karane.

6.4.5. Wielokrotne najezdzanie na bramkg, bez dotykania jej palikow nie jest karane, jezeli

glowa zawodnika lub jej cz¢$¢ nie przekroczyta linii pomiedzy palikami tej bramki

w niewlasciwym Kierunku.

6.4.6. ,,50” punktow karnych jest najwyzsza karg jaka moze otrzymac jedna 16dz na jednej

bramce.

6.4.7. Jakiekolwiek watpliwosci muszg by¢ zawsze rozstrzygniete na korzys¢ zawodnika.

6.4.8. Sedzia bramkowy sygnalizuje zawodnikom i publicznosci ocene przejazdu osady,

uzywajac do tego celu tarcz sygnalizujgcych.

6.4.9. Komplet tarcz sygnalizujgcych sktada si¢ z dwoch dwustronnie malowanych tarcz

jednej zottej z cyfra 2 i jednej czerwonej z cyfra 50 odpowiednio po obu stronach.

6.4.10. Ocena przejazdu sygnalizowana jest wedlug nast¢pujacych zasad:

a). bezbtedny przejazd przez bramke nie jest sygnalizowany,

b). przejazd z punktami karnymi sygnalizowany jest przez podniesienie zottej tarczy (z cyfra
2) lub czerwonej (z cyfra 50) stosownie do popetnionych btgdow.

6.4.11. Sedziowie mogg posiada¢ telefon lub radiotelefon w celu przekazywania ocen

przejazdu. Nie zwalnia to ich z obowigzku sygnalizowania oceny przejazdu.

6.4.12. Sedziom nie wolno porozumiewac¢ si¢ lub udziela¢ technicznych rad osadzie bedace;j

na trasie. Sedziom nie wolno zwraca¢ uwagi zawodnikom na popetnione btedy w czasie

przejazdu.

6.5. Wypadki i kolizje na trasie

6.5.1. Jezeli zawodnik jest wyprzedzany przez drugiego zawodnika, musi usung¢ si¢ z drogi,
jesli sedzia bramkowy dat sygnat gwizdkiem.

6.5.2. W przypadku, gdy jeden zawodnik przeszkodzit drugiemu zawodnikowi, moze on za
zgoda sedziego gldwnego powtdrzy¢ swoj przejazd. Jesli zawodnik wyprzedza w wyniku
ominigcia bramki, nie moze przeszkadza¢ wyprzedzanemu zawodnikowi.

6.5.3. Kiedy zawodnik ztamie lub zgubi wiosto, moze on uzy¢ jedynie wiosta wiezionego
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w swojej todzi.

6.5.4. W przypadku konkurencji zespotowych, zawodnik moze takze uzy¢ wiosta
znajdujacego si¢ W todzi innego czlonka zespotu.

6.5.5. Za wywrotke uznaje si¢ sytuacje, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnikow )
opuscit 16dz.

6.5.6. Przewrotka eskimoska nie jest uwazana za wywrotke. W przejazdach zespotowych
czlonkowie zespotu mogg wzajemnie pomagac sobie w przewrotce eskimoskiej.

6.5.7. Kazdy zawodnik, ktory opuscit swoja 10dz jest wyeliminowany z danej konkurencji.
Musi on natychmiast opuscic trase.

6.5.8. Jezeli w przejezdzie zespolowym jeden z zawodnikow opusci swoja 16dz, to caty
zespot zostaje wyeliminowany i musi natychmiast opuscic trase.

6.6. Meta

6.6.1. Linia mety musi by¢ wyraznie oznakowana po obydwu stronach trasy.

6.6.2. Przejazd zawodnika jest ukonczony kiedy linia mety jest dotknieta przez glowe
zawodnika. Zawodnik nie moze przecig¢ linii mety wigcej niz jeden raz pod grozba
dyskwalifikacji z biegu (DSQ-R).

6.6.3. Jezeli zawodnik lub zespo6t dotknie lini¢ mety bedac odwrdécony do gory dnem lub
opusci t0dz catkowicie (wywrotka) pkt.6.5.5. wedlug uznania s¢dziego mety, zawodnik ten
lub zespodt otrzyma DNF w tym biegu.

6.6.4. W konkurencjach zespotowych wszystkie 3 osady muszg przeptyna¢ lini¢ mety w ciggu
15 sekund, w przeciwnym razie natozona zostanie kara 50 pkt. karnych (pkt. 6.4.3.1).

6.7. Pomiar czasu i ustalanie wynikow
6.7.1. Czas przejazdu mierzony jest od chwili przeciecia linii startu do chwili przecigcia linii
mety przez glowe zawodnika, w C-2 pierwszego z zawodnikéw. Dopuszcza si¢ stosowanie
elektronicznych urzadzen do pomiaru czasu umieszczonych na ciele zawodnika lub todzi.
6.7.2. W konkurencjach zespotowych czas przejazdu mierzony jest od chwili przecigcia linii
startu przez glowe pierwszego zawodnika do chwili przecigcia linii mety przez glowe
ostatniego zawodnika. (dopuszcza si¢ stosowanie urzadzen do pomiaru czasu umieszczanych
na ciele zawodnika lub todzi).
6.7.3. Przy elektronicznym pomiarze czasu, za moment startu i minigcia linii mety uwaza si¢
przeciecie linii startu i mety przez glowe zawodnika ( w C-2 pierwszego z zawodnikdw).
Podczas przekraczania linii mety zawodnik (cy) musi trzymac¢ wiosto w obu r¢kach i nie
moze probowac przecina¢ linii mety wiostem przed tym jak glowa przekroczy t¢ linie.
Sytuacje t¢ ocenia s¢dzia mety a decyzje w tej sprawie (do dyskwalifikacji wlacznie)
podejmuje sedzia gtdowny.
6.7.4. Przejechanie linii mety dnem do gory dyskwalifikuje zawodnika w danej konkurenciji.
Uwaza sig, ze 16dzZ jest dnem do gory, kiedy glowa zawodnika znajduje si¢ catkowicie pod
woda.
6.7.5. Zaleca si¢ pomiar czasu stoperem elektronicznym.
6.7.6. Do obliczenia wynikdw przejazdu stosowny jest nastepujacy wzor:
czas przejazdu w sekundach + punkty karne osady = wynik
1 sekunda = 1 punkt .

6.7.7. Przyktad ustalania wyniku w konkurencji indywidualnej

czas | przejazdu — 2 minuty 10,38 sek = 130,38 pkt

punkty karne | przejazdu — 4 4

razem: 134,38 pkt.
czas Il przejazdu — 2 minuty 12,69 sek = 132,69 pkt
punkty karne Il przejazdu — 0 0
razem: 132,69
wynik zawodnika: 132,69 pkt
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6.7.8. Przyktad ustalania wyniku w przejezdzie zespolowym:

czas | przejazdu — 2 minuty 28,72 sek = 148,72 pkt

punkty karne zespotu — 18 18 (tj.1+2+3 16dz)
razem: 166,72 pkt

czas Il przejazdu — 2 minuty 29,03 sek = 149,03 pkt

punkty karne zespotu — 2 2 (tj.1+2+3 16dz)
razem: 151.03 pkt

wynik zespotu: 151,03 pkt

6.7.9. Jak tylko zostang obliczone wyniki przejazdu zawodnikow musza zosta¢ wywieszone
w widocznym miejscu nastepujace dane:
a). numer startowy zawodnika,
b). punkty karne,
C). czas przejazdu.
Dane te mogg zostac¢ ogloszone w innej formie.
6.7.10. Zawodnik lub zespot, ktéry uzyska najmniejszy wynik zostaje zwyciezca.
6.7.11. Jesli dwoch lub wigeej zawodnikow lub zespoldow uzyska ten sam wynik o pozycji
zawodnika lub zespotu decyduje pordwnanie gorszych przejazdow a jesli 1 one sg takie same,
zawodnikom przyznaje si¢ to sSamo miejsce.
6.7.12. Gdy w danej konkurencji zespotowej rozegrano tylko jeden przejazd, przy
jednakowym wyniku dwu lub wiecej zespotow stosuje si¢ przepis 6.7.11.
6.7.13. W komunikacie z zawodoéw uzywane bedg ponizsze adnotacje:

DNF — nie ukonczyt

DNS — nie startowat

DNQ — dyskwalifikacja

DSQ — R — zdyskwalifikowany na jeden przejazd

DQB - dyskwalifikacja z zawodow

6.7.14. W komunikacie z zawodow zawodnicy lub zespdt z DNF lub DSQ-R w polaczeniu
z DNF lub DSQ-R w dwoch przejazdach powinni by¢ ujmowani na koncu klasyfikacji przy
uzyciu nazwy klubu.

6.7.15. Zawodnik, ktory nie wystartowal w zawodach - DNS nie powinien by¢ ujmowany
w wynikach.

6.7.16. W potfinale lub w finale zawodow zawodnik, ktéry nie ukonczyt DNF lub byt
zdyskwalifikowany w przejezdzie DSQ-R bedzie uyymowany w wynikach na ostatnim miejscu
w danej fazie zawoddw.

6.7.17. W wychodzacych wynikach zawierajacych kilka przejazdéw, wynik powinien by¢
przedstawiony w komplecie.

6.7.18.Gdy nastepuje dyskwalifikacja todzi DQB to 16dz zostaje wyeliminowana z catych
zawodow i nie bedzie klasyfikowana. Wyniki, ktdre zostaty juz zarchiwizowane z rundy

w ktorej wystepuje DQB todzi nie beda przedstawiane w wynikach. Wyniki uzyskane w
fazach ukonczonych przed dyskwalifikacja zachowuje sig.

6.8. Dyskwalifikacja

6.8.1. Kazdy zawodnik, ktory usituje odnies¢ zwyciestwo w zawodach w sposdb nieuczciwy
lub niezgodny z przepisami, tamie przepisy lub kwestionuje ich wazno$¢, zostaje
zdyskwalifikowany na czas trwania zawodow.

6.8.2. Jezeli zawodnik naruszyt przepisy w wyniku dziatania innej osoby, s¢dzia glowny
podejmuje decyzje czy nalezy go zdyskwalifikowac.

6.8.3. Jezeli zawodnik startuje na todzi nie odpowiadajacej przepisom (todz lub jej
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wyposazenie nie odpowiada przepisom) lub w czasie przejazdu nie zachowa wymogow
bezpieczenstwa (kask, kamizelka asekuracyjna) moze zosta¢ zdyskwalifikowany w tym
przejezdzie.

6.8.4. Zawodnik, ktory przyjmuje pomoc z zewnatrz, moze zosta¢ zdyskwalifikowany przez
sedziego gldwnego, jezeli ten zostat o tym fakcie powiadomiony przez sedziego oceniajacego
te sytuacje.

6.8.5. Za pomoc z zewnatrz uwaza sig:

a). wszelka pomoc udzielong zawodnikowi lub jego todzi,

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowi zapasowego wiosta lub jego wiasnego
zgubionego wiosta,

c). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ruch todzi przez kogo innego niz samego
zawodnika,

d). udzielenie zawodnikowi wskazowek przy pomocy aparatow elektroakustycznych lub
radiotelefonu przez jakakolwiek osobe.

6.8.6. Zawodnik, ktory opusci 16dz zostaje zdyskwalifikowany w danym przejezdzie.
Dotyczy to rowniez przejazdow zespolowych.

6.8.7. Po wywrotce zawodnikom nie zezwala si¢ pod rygorem dyskwalifikacji na umysine
przejezdzanie dalszych bramek.

6.8.8. Decyzja o dyskwalifikacji musi by¢ ogloszona i podana do wiadomosci kierownikom
druzyn. Czas ogloszenia tej decyzji, od ktdérego biegnie termin sktadania protestu, musi by¢
odnotowany w aktach zawodow.

6.9. Protesty

6.9.1. Protesty w czasie zawodow mogg sktada¢ tylko kierownicy druzyn.

6.9.2. Kazdy protest musi by¢ zlozony na piSmie z zatgczeniem vadium, ktdrego wysokosé
powinna by¢ okreslona w zapowiedzi zawodow. Vadium podlega zwrotowi, jezeli protest
zostanie uwzgl¢dniony.

6.9.3. Protest przeciwko udzialowi zawodnika w zawodach powinien by¢ ztozony przed
rozpoczeciem zawodow. Protest po tym terminie moze mie¢ miejsce jedynie wtedy, gdy
sktadajacy go udowodni, ze w terminie wyzej okreslonym nie wiedziat i nie mégt wiedzie¢
o istnieniu faktu, na ktérym opiera si¢ protest.

6.9.4. Protest dotyczacy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinien by¢ zlozony

w ciggu 20 minut od ogloszenia wynikow tego przejazdu lub dyskwalifikacji. Protest bedzie
przyjety wylacznie wtedy, gdy zamiar jego zlozenia zostat zgloszony sg¢dziemu gtéwnemu
przed uptywem 5-ciu minut od ogloszeniu nieoficjalnych wynikow w danym przejezdzie lub
dyskwalifikacji.

6.9.5. Inne protesty dotyczace naruszenia przepiséw, powodujace nieprawidtowosci

w prowadzeniu zawodow, mogg by¢ skladane przez caly czas ich trwania. Protest dotyczacy
oceny przejazdu bramki moze by¢ wniesiony w przypadku jezeli:

a). oceniana bramka nie mogta by¢ widziana przez sedziego dokonujacego oceny,

b). bramka nie byta obserwowana przez s¢dziego podczas przejazdu,

c). decyzja dotyczaca przejazdu jest ewidentnie niezgodna z przepisami.

6.9.6. Sedzia glowny ocenia zasadnos¢ protestu. Wystuchuje o§wiadczen sedziow oraz
zapoznaje si¢ z innymi materiatami dotyczacymi protestu. Bezposrednio po rozpatrzeniu
protestu sedzia glowny przekazuje swa decyzje na piSmie wszystkim zainteresowanym
druzynom. Zapisy video nie moga by¢ uzywane do kwestionowania s¢dziowskich decyzji

z wyjatkiem sytuacji, w ktorych organizator zabezpiecza oficjalne video podczas zawodow.
6.9.7. Wedlug uznania s¢dziego gtéwnego, watpliwosci dotyczace ustalonych faktow lub
btedow technicznych moga by¢ potraktowane jak zwykte pytania, bez wnoszenia wadium.
a) Wszystkie zapytania kierownikow druzyn sa przyjete tylko wtedy, gdy sa sktadane przez
klub, ktory uczestniczy w danej fazie zawodow i zostanie ztozone przed uptywem 5 minut od
opublikowania wynikow. Jesli w wyniku takiego zapytania rezultat zostanie zmieniony, to

23



klub wnoszacy zapytanie nadal zachowuje prawo do jednego zapytania. Jesli w wyniku
zapytania zostanie zmieniony rezultat to zainteresowane kluby musza by¢ o tym
poinformowane.

b) Kierownik ekipy moze ztozy¢ jedno zapytanie na t6dz na konkurencje na zawody,
dotyczaca oceny przejazdu bramki lub pomiaru czasu (zgodnie z pkt.6.9.7.a) .

) Kierownik ekipy moze ztozy¢ zapytanie o zawodnika z innego klubu tylko raz podczas
trwania zawodow (zgodnie z pkt.6.9.7.a) .

d) Zapytania w finale nie bedg dopuszczone wtedy, gdy na zawodach bedzie oficjalne wideo
(zgodnie z pkt.6.9.7.a), oraz na zawodach rangi Mistrzostw Polski.

e )Kierownik ekipy moze wnosi¢ protesty na oczywiste nieprawidtowosci w prowadzeniu
zawodow, np. zmiana poziomu wody, przedmioty plywajace w wodzie i przeszkadzajace
zawodnikom, zmiana pozycji bramki, nieprawidlowe wyprzedzanie na trasie, zte warunki
atmosferyczne itp.

6.9.8. Protesty w trakcie zawoddw sklada si¢ na rece sgdziego gtdwnego lub upowaznionej
przez niego osoby. Protesty po zakonczeniu zawodow (pkt.6.9.3.) sktada sie do:

Zarzadu PZKaj — w odniesieniu do zawodow centralnych,

Zarzadu OZKaj — w odniesieniu do zawodow terenowych.

6.9.9 Rozpatrzone protesty wraz z umotywowang na pismie decyzja sedziego gldwnego
nalezy zatgczy¢ do sprawozdania z zawoddw.

6.10. Odwolania

6.10.1. Od decyzji sedziego gldwnego, o ktorych mowa w pkt.6.9.6. przystuguje
zainteresowanym prawo odwotania si¢ do:

a). jury — jezeli zostatlo powotane dla danych zawodow, najpozniej w ciggu 20 minut po
ogloszeniu kwestionowanej decyzji,

b). do kompetencyjne wiasciwego organu PZKaj (pkt.6.9.8.) najp6zniej w ciggu 14 dni od
dnia zakonczenia zawodow.

6.10.2. W odwotaniu nie mogg by¢ kwestionowane fakty.

6.10.3. Odwotanie moze dotyczy¢ tylko spraw interpretacji lub stosowania przepisow.
Odwotanie powinno by¢ ztozone na piSmie wraz z pelnym materiatem dowodowym oraz
vadium jak w pkt.6.9.2.

6.10.4. Przewodniczacy jury musi natychmiast zwota¢ jury w celu rozpatrzenia prawidtowo
zlozonego odwotania.

6.10.5. Jury musi oglosi¢ swoja decyzje w ciggu 60 minut od chwili otrzymania odwolania.
6.10.6. Jury podaje swoja decyzj¢ w formie pisemnej z uzasadnieniem.

6.10.7. Jury powinno skonsultowac¢ si¢ z sedzig glownym, s¢dziami oraz zainteresowanymi
w celu uzyskania informacji niezbednych do pojecia decyzji. Decyzje jury lub PZKaj
(OZKaj) wymienione w pkt.6.9.8. sg ostateczne.

6.11. Nagrody

6.11.1. Za zwyciestwo osiggnigte w zawodach cztonkowie zwycigskich osad moga otrzymac
nagrody w postaci dyplomoéw, medali, pucharow, nagrod rzeczowych, pienigznych itp.
6.11.2. Organizacje biorgce udziat w zawodach moga otrzymac za zwycigestwo

w punktacji ogélnej nagrody w postaci dyplomoéw, plakiet, pucharéw, rzeczowej, pieni¢znej
itp.

6.1.3. Nagrody moga byc¢:

a). jednorazowe,

b). przechodnie.

6.11.4. Nagroda przechodnia powinna posiada¢ regulamin opracowany przez fundatora,
okreslajacy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentualne przejscie nagrody na wtasnosc¢
kilkakrotnego zdobywcy.

6.11.5. Nagrody przechodnie powinny by¢ rozdawane w trakcie zawoddw okreslonych
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regulaminem nagrody. Jezeli organizator tych zawodow z jakichkolwiek powodow nie moze
ich przeprowadzi¢, winien powiadomi¢ o tym fakcie kompetencyjnie wlasciwy organ PZKaj,
ktory moze zleci¢ rozegranie nagrody na innych zawodach.

6.11.6.0rganizacja sportowa, ktora zdobyta nagrode przechodnia, powinna zwrécic ja
najpdzniej w przeddzien ponownego jej rozegrania organizatorowi zawodow w stanie
nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na niej odpowiednimi napisami. Do czasu
ostatniego rozegrania nagroda przechodnia pozostaje wtasnoscia fundatora.
6.11.7.Przeznaczenie wszelkich nagréd musi by¢ ustalone i podane do wiadomosci
wszystkich zainteresowanych przed rozpoczeciem zawodow. Pozniejsze zmiany
przeznaczenia nagrod sg niedopuszczalne.

6.11.8. Se¢dzia gtowny przejmuje od organizatora wykaz nagrod ze wskazaniem
przeznaczenia razem z dokumentacja przed zawodami i jest odpowiedzialny za ich
prawidlowy rozdziat.

6.12. Postanowienia dyscyplinarne

6.12.1. Prdcz kar dyscyplinarnych okreslonych w niniejszym regulaminie, sedzia gtowny ma
prawo wymierza¢ kare dyscyplinarng do dyskwalifikacji wlacznie na czas zawodow
wylacznie uczestnikom zawodow, ktorzy lekcewaza sportowy charakter zawodow, badz
swym zachowaniem obrazajg 0S0by biorace udziat w zawodach lub publicznos¢.

6.12.2. Jezeli zdaniem sg¢dziego glownego popetniony czyn powinien by¢ ostrzej ukarany,
winien zastosowac najwyzsza dopuszczalng kare, a po zakonczeniu zawodow przestaé
doktadny opis sprawy do kompetencyjnego wlasciwego organu PZKaj z wnioskiem

0 wymierzenie wigkszej kary.

6.12.3. W razie popehienia czynu podlegajacego karze dyscyplinarnej przez osobe, ktorej
ukaranie nie lezy w kompetencji sedziego glownego, powinien on bezposrednio po zawodach
przesta¢ doktadny opis wydarzen do kompetencyjnego wiasciwego organu PZKaj

z wnioskiem o ukaranie.

6.12.4. Sedzia glowny obowigzany jest wyraznie okres§li¢ w sprawozdaniu z zawodow, jakie
kary dyscyplinarne komu i za jakie przewinienia wymierzy?.

6.13. Kontrola dopingu

6.13.1. Stosowanie srodkéw dopingujacych jest zabronione.

6.13.2. Organizator moze przeprowadzi¢ kontrol¢ dopingowa.

6.13.3. W przypadku, gdy zawodnik uzywat srodkow dopingujacych podlega dyskwalifikacji
na tych zawodach. Ponadto Zarzad PZKaj podejmuje postgpowanie dyscyplinarne. Jezeli
dyskwalifikacja nastgpita po wregezeniu medali (ogloszeniu wynikdw) miejsce uzyskane przez
zawodnika lub zespodt przechodzi na najblizszego kolejnego zawodnika, a wszyscy pozostali
zawodnicy przesuwaja si¢ 0 jedno miejsce. Medale lub nagrody musza by¢ zwrdcone

I wreczone zwyci¢zajagcemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z nowa klasyfikacja.

6.14. Sprawozdawczos$¢

6.14.1. Po zakonczeniu regat s¢dzia gtdéwny sporzadza sprawozdanie z zawodoéw wedtug
ustalonego wzoru i przesyla je najpozniej w ciagu 7 dni do adresatow wymienionych

w sprawozdaniu.

6.14.2. Wyniki z zawodow organizator przesyta do Komisji Klasyfikacji i Ewidencji PZKaj
(OZKaj) oraz Zarzadu PZKaj (OZKaj).

6.14.3. Pelng dokumentacje zawodOw organizator przechowuje przez okres 1 roku.
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7. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w slalomie

7.1. Postanowienia ogolne

7.1.1. Mistrzostwa Polski moga by¢ rozgrywane jako:

a).indywidualne,

b). druzynowe,

¢). indywidualno — druzynowe.

7.1.2. Rodzaje Mistrzostw Polski (M.P.) rozgrywanych w danym roku oraz zasady ich
punktacji okresla Zarzad PZKaj i podaje do ogdlnej wiadomosci w kalendarzu zawodow
centralnych, o ktérych mowa w pkt.3.7. regulaminu slalomu kajakowego.

7.1.3. Mistrzostwa Polski sg rozgrywane w nast¢pujacych konkurencjach:

a). konkurencje indywidualne:

- kobiety K-1,C-1,C-2"

- mezczyzni K-1. C-1, C-2*

- miksty Cc-2"

b). konkurencje zespotowe:

- kobiety 3xK-1,3xC-1,3xC-2°
-mezezyzni 3 X K-1,3xC-1, 3x C-2*

- miksty 3xC-2"

Uwaga: * oznacza, ze te konkurencje odbeda sie jedynie wowczas, gdy beda uwzglednione
w zapowiedzi MP.
7.1.4. Mistrzostwa Polski seniordéw 1 junioro6w moga by¢ organizowane w tym samym
miejscu 1 czasie z tym, ze poszczegolne konkurencje okreslone w pkt.7.1.3. rozgrywane sg
osobno dla senioréw i juniorow.
7.1.5. Konkurencje obj¢te programem M.P. (pkt.7.1.3.) uznaje si¢ za mistrzowska ( dajaca
tytul mistrza Polski) jezeli startuje w niej co najmniej:
a). w konkurencjach indywidualnych:
- 6 osad ( nawet z jednego klubu ),
b). w konkurencjach zespotowych:
- 3 zespoty ( nawet z jednego Kklubu ).
7.1.6. W przypadku, gdy obowigzuje punktacja druzynowa, to konkurencje indywidualne
i zespotowe mogg si¢ odbywac, jezeli startujg W niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoty
(' nawet z jednego klubu ).
7.1.7. Dla waznosci konkurencji nie jest konieczne aby obie osady lub oba zespoty ukonczyty
przejazd.
7.1.8. Szczegdlowe zasady rozgrywania M.P. ustala Zarzad PZKaj 1 oglasza je w zapowiedzi,
ktéra powinna by¢ wydana 1 wystana wszystkim zainteresowanym nie pdzniej niz 6 tygodni
przed pierwszym dniem M.P.
7.1.9. Zapowiedz M.P. powinna w szczegdIno$ci zawierac:
a). termin i miejsce,
b). konkurencje,
C). grupy wiekowe i wymogi, ktére muszg spetnia¢ zgtaszani zawodnicy,
d). termin i miejsce oraz zasady przesytania zgloszen,
e). termin i miejsce sprawdzania dokumentacji zawodniczej,
f). orientacyjny program minutowy,
g). termin i miejsce przeprowadzania kontroli todzi i sprzetu,
h). wysoko$¢ optat startowych i kar oraz wysokos¢ vadium za protesty i odwolania,
i). rodzaje nagrdd i zasady ich przyznawania,
J). informacje dotyczace pobytu druzyn.

26



7.2.Zgloszenia, zmiany

7.2.1. Zgloszenia osad do M.P. sktadaja kluby (sekcje) zrzeszone w Polskim Zwigzku
Kajakowym.

7.2.2. Do kazdej konkurencji obj¢tej programem M.P. mozna zglosi¢:

a). do konkurencji indywidualnej — dowolng ilo$¢ osad,

b). do konkurencji zespotowej — nie wigcej niz 3 zespoly.

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem M.P. mozna dokona¢ zmiany tylko
1 osady w kazdej konkurencji.

7.2.4. Program M.P. zawiera szczegblowy minutowy rozklad przejazdow, odpraw, zbidrek
itp. oraz listy startowe. Powinien by¢ dorgczony zainteresowanym najpdzniej przed
rozpoczeciem odprawy kierownikow druzyn poprzedzajacej M.P.

7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski w Slalomie
7.3.1. Mistrzostwa Polski rozgrywa si¢ w ciggu dwoch kolejnych dni przy zachowaniu
nastepujacych zasad:

| dzien - eliminacje w konkurencjach indywidualnych i konkurencje zespolowe,

Il dzien — potfinaty i finaty w konkurencjach indywidualnych.
7.3.2. Trasa M.P. musi by¢ zaprojektowana przez co najmniej 3 uprawnionych
przedstawicieli zgloszonych organizacji.
7.3.3. Trasa biegu potfinalowego i finalowego moze by¢ zmieniona w odniesieniu do trasy
z eliminacji. (patrz pkt. 2.3.8.)
7.3.4. Jesli M.P. seniordéw i juniorow rozgrywane s w tym samym miejscu i czasie,
konkurencje okreslone w pkt 7.1.3. rozgrywa si¢ tak, by juniorzy startowali przed seniorami.
W konkurencjach zespotowych muszg by¢ rozegrane dwa przejazdy.
7.3.5. Jesli przy punktacji druzynowej dwie czy wiecej druzyn zdobedzie t¢ samg liczbe
punktdw, to o ich kolejnosci decyduje ilos¢ zdobytych miejsc I, przy ich rownosci — miejsc 11
i odpowiednio miejsc 1. W przypadku, gdy i ta ilo$¢ zdobytych lepszych miejsc jest rOwna,
druzyna zajmuje to samo miejsce.
7.3.6.Zasady kwalifikacji do potinatu 1 finatu Mistrzostw Polski, okresla kazdorazowo Pion
Szkolenia PZKaj i zamieszcza te zasadyw zapowiedzi M.P.

7.4. Postanowienia koncowe

7.4.1. Za zajecie pierwszych miejsc zawodnicy otrzymujg pamigtkowe medale i tytuty.
Podczas ceremonii wreczania medali i tytutdéw nie moga by¢ wregczane inne nagrody.
7.4.2. W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem i zapowiedzig Mistrzostw
Polski stosuje si¢ odpowiednie punkty regulaminu slalomu kajakowego.
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Il. REGULAMIN ZJAZDU KAJAKOWEGO

1. Postanowienia og6lne

1.1. Zjazd kajakowy ma na celu przejazd trasy na dzikiej, bystrej wodzie w mozliwie jak
najkrétszym czasie.

1.2. Trasg zjazdu, zwang dalej trasg, nazywamy odcinek gdrskiej, dzikiej, bystrej wody, na

ktorym rozgrywa sie zjazd kajakowy, poczynajgc od linii startu do linii mety.

1.3. Niniejszy regulamin obowigzuje organizatora zawodow, sedziow, Kierownikdéw druzyn
oraz zawodnikoOw biorgcych udziat w zawodach 1 powinien by¢ stosowany we wszystkich
rozgrywanych w kraju zawodach, za wyjatkiem zawodow, ktore zgodnie z przepisami
Mi¢dzynarodowej Federacji Kajakowej (ICF) uznane sg za migdzynarodowe i W zwigzku
z tym rozgrywane sa wg przepiséw ICF.

1.4. Ze wzgledu na swoj zasieg i rodzaj zawody dzielg si¢ na:

a). migdzynarodowe,

b). krajowe centralne,

c). krajowe terenowe.

1.5. Nadzor nad zawodami organizowanymi w Polsce sprawuja:

a). w odniesieniu do zawodow mi¢dzynarodowych i krajowych zawodow centralnych —
Polski Zwigzek Kajakowy (PZKaj),

b). w odniesieniu do krajowych zawoddw terenowych - Okregowy Zwigzek Kajakowy
(OZKaj), terenowy wiasciwy dla miejsca rozgrywania zawodow.

1.6. Zarzad PZKaj ogtasza corocznie, w terminie do konca stycznia danego roku, kalendarz
organizowanych w kraju zawoddw mi¢dzynarodowych i krajowych zawodow centralnych.
1.7. Interpretacja przepisow regulaminu oraz rozstrzyganie w sprawach w nim nie
przewidzianych, nalezy:

a). W czasie zawodow do sedziego gtownego lub jury, jezeli zostalo powotane,

b). po zawodach do kompetencyjnie wiasciwego organu PZKaj.

Najwyzsza instancjg w tych sprawach jest Zarzad PZKaj.

1.8. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 12 kwietnia 2013 roku.

2. Przepisy techniczne i bezpieczenstwa

2.1. Kategorie i budowa lodzi

2.1.1. Zjazd rozgrywa si¢ na nastepujacych rodzajach todzi:
a). wszelkiego typu kajaki jednoosobowe K-1,

b). wszelkiego typu kanadyjki jednoosobowe C-1,

c). wszelkiego typu kanadyjki dwuosobowe C-2.

2.1.2. Lodzie muszg posiada¢ nastepujace wymiary i cigzar:

typ min. dlugo$¢ min. szeroko$¢ min. cigzar
K-1 450 cm 60 cm 10 kg
C-1 430 cm 70 cm 11 kg
C-2 500 cm 80 cm 17 kg

Minimalny cig¢zar todzi jest okreslony dla todzi, w ktdrych nie ma wody. Fartuch jest
uznawany za wyposazenie, nie jest brany pod uwage przy wazeniu.

2.1.3. Lodzie nie moga posiada¢ urzadzen sterowych, musza posiada¢ pojedyncza lini¢ stepki,
pojedynczy dziob i rufe.

2.1.4. Lodzie musza by¢ zbudowane zgodnie z obowigzujacymi wymiarami i nie wolno
zmienia¢ ich ksztaltu przez caly czas zawodow.
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2.1.5. Kajak to 16dz kryta z kokpitem, w ktorej zawodnik siedzi, wprawiajac ja w ruch za
pomocg wiosta 0 dwdch pidrach.

2.1.6. Kanadyjka jest to 16dz kryta z kokpitem, w ktorej zawodnik klgczy, wprawiajac ja
W ruch za pomocg wiosta 0 jednym pidrze.

2.1.7. Lodzie, wyposazenie oraz wiosta i ubranie mogg mie¢ znaki firmowe, symbole
reklamowe ( z wyjatkiem produktoéw tytoniowych i alkoholowych ), emblematy i napisy.
Wszystkie napisy reklamowe powinny by¢ umieszczone tak aby nie zaktocaty identyfikacji
zawodnika i nie miaty wptywu na jego przejazd.

2.1.8. Lodzie lub sprzet, ktore nie odpowiadajg wymogom regulaminowym, nie zostang
dopuszczone do zawodow.

2.1.9. Kazdy zawodnik jest odpowiedzialny aby jego sprzet spetniat powyzsze wymagania
regulaminowe.

2.2. Konkurencje

2.2.1. Zjazd rozgrywa si¢ W nastepujacych konkurencjach:

a). indywidualnych:

- kobiety K-1,C-1, C-2,

- mezczyzni K-1, C-1, C-2

b). zespotowych:

- kobiety 3xK-1,3xC-1,3xC-2.

- m¢zezyzni 3xK-1,3xC-1,3xC-2.

2.2.2. Zawodnik moze startowa¢ w dwoch konkurencjach indywidualnych i dwoch
konkurencjach zespotowych.

2.2.3. Zespoty mogg sktadac si¢ tylko z zawodnikow startujacych w konkurencjach
indywidualnych.

2.2.4. Zawodnik moze startowac¢ w konkurencji zespotowej innej niz indywidualna.

2.3. Trasa

2.3.1. Trasa musi prowadzi¢ z punktu wyzszego na rzece do punktu nizszego.

Sa mozliwe dwa rodzaje tras:

a). trasa sprintu kajakowego,

b). trasa klasycznego zjazdu kajakowego.

2.3.2. Trasa sprintu powinna mie¢ dtugos¢ 300m do 600m. Stopien trudno$ci wody na calej
trasie winien wynosi¢ min. III. Start odbywa si¢ indywidualnie i zespotowo. Wynik ustala si¢
przez dodanie dwoch przejazdow. Szczegotowe zasady rozgrywania sprintu kazdorazowo
okresla zapowiedz.

2.3.3. Trasa klasycznego zjazdu kajakowego musi by¢ krotsza niz 30 minut a cze$¢ trasy musi
miec¢ co najmniej 111 stopien trudno$ci. Start odbywa sie indywidualnie i zespotowo.

2.3.4. Trasa musi by¢ przejezdna na catej swojej dlugosci tzn. musi by¢ zawsze droga, ktora
todzie moglyby przeptynac.

2.3.5. Dla konkurencji K-1 kobiet i juniorow trasa moze by¢ skrocona, jezeli wigkszo$é
kierownikdw ekip tak zdecyduje.

2.3.6. Przenoszenie todzi na trasie jest niedopuszczalne.

2.3.7. Niebezpieczne przejscia moga by¢ oznaczone bramkami, celem wskazania bezpieczne]
drogi przejazdu.

Przejezdno$¢ trasy oceniana jest przez sedziego glownego, kierownika technicznego

i kierownika zawodow.

2.3.8. W przypadku, gdy trasa jest szczegdlnie trudna, organizator moze na zadanie oso6b
uprawnionych ( patrz pkt.2,3,7,) przenies¢ tras¢ w inne miejsce lub zmienic trase dla kobiet,
junioréw i mtodzikow.
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2.4. Przepisy bezpieczenstwa

2.4.1. Wszystkie todzie startujagce w zawodach przez caly czas ich trwania muszg by¢
niezatapialne 1 wyposazone w uchwyt umocowany w odlegtosci nie wickszej niz 30 cm od
dziobu i rufy. Za uchwyt uwaza si¢: petle z liny, linke z raczka, linke biegnaca wzdhiz todzi
od dziobu do rufy, uchwyt bedacy integralng czg¢scia todzi. Uchwyty muszg zawsze
umozliwia¢ tatwe wsunigcie catej dfoni az do nasady kciuka celem uchwycenia todzi.
Materiat uzyty do wykonania uchwytu musi mie¢ co najmniej 6 mm $rednicy lub minimalny
przekroj 2 x 10 mm. Zaklejanie uchwytdw tasma klejaca jest zabronione.

2.4.2. Kazdy zawodnik podczas catego czasu startow, musi mie¢ na sobie kamizelke
asekuracyjng, odpowiednie obuwie i zapicty kask ochronny (zaleca si¢ zeby kask zakrywat
skron i uszy). Kamizelka asekuracyjna noszona na gornej czesci ciala, powinna by¢
wykonana z materiatu ptywalnego, gwarantowanej jako$ci, nie wchianiajacego wody,
rozmieszczonego rownomiernie z przodu i z tytu. Kamizelka asekuracyjna musi mie¢
wypornos¢ umozliwiajacg utrzymanie przez nig na powierzchni wody odwaznika o masie
6,12 kg (legalizowany cig¢zarek) i powinna by¢ zaprojektowana tak, aby utrzymywata
przytomng osobe na wodzie twarzg do gory. Obuwie musi by¢ przez caly czas na nogach

w celu ochrony stop w razie konieczno$ci opuszczenia todzi.

2.4.3. Kask musi zapewnia¢ dostateczng ochron¢ glowy zawodnika w przypadku uderzen

o skaly ( przestrzen miedzy glowa a kaskiem musi absorbowa¢ wstrzas) 1 posiada¢ solidny
pasek podbrédkowy.

2.4.4. Zaleca si¢ organizatorom i sedziom sprawdzanie wyporno$ci kamizelek asekuracyjnych
i fodzi na starcie oraz na mecie.

2.4.5. W przypadkach watpliwych nalezy sprawdzi¢ niezatapialnos¢ todzi. £6dZ napetniona
wodg musi si¢ unosi¢ na powierzchni wody.

2.4.6. Zawodnicy muszg mie¢ mozliwo$¢ natychmiastowego opuszczenia todzi.

2.4.7. Starter, kontroler przedstartowy, kontroler todzi, sedzia glowny, a takze kazdy

z sedziow w ramach swoich obowigzkoéw jest zobowigzany nie dopusci¢ zawodnika do startu,
w przypadku nie przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa.

2.4.8. W czasie trwania zawodow na trasie musi by¢ obecny ratownik medyczny lub lekarz,
zdolny w razie wypadku udzieli¢ skutecznej pomocy poszkodowanemu.

2.4.9. W czasie trwania zawodow na trasie musi by¢ zespot ratownikow, zdolny w razie
wywrotki lub innego niebezpieczenstwa udzieli¢ skutecznej pomocy zawodnikom 1 w miarg
mozliwosci ich sprzetowi.

2.4.10. W kazdym przypadku zawodnik startuje na wiasne ryzyko i odpowiedzialno$¢. PZKaj
1 organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki lub uszkodzenia sprzetu, ktore
mogg wydarzy¢ si¢ podczas zawodow.

3. Sedziowie i funkcjonariusze

3.1. Zasady ogdlne

3.1.1. Zjazd nadzorowany jest przez nastepujacych sedziow:

a). sedzia gtowny,

b). kierownik techniczny,

c). starter,

d). kontroler przedstartowy ( pomocnik startera),

e). sedzia mety — celowniczy,

f). mierzacy czas,

g). sedziowie odcinkowi,

h). kierownik biura obliczen — sekretarz,

1). kontroler todzi.

3.1.2. Na zawody o Mistrzostwo Polski, na wniosek Kolegium S¢dziow PZKaj, Zarzad
PZKaj powotuje 3 osobowe jury, jako organ odwotawczy od decyzji sedziego gldéwnego.
Decyzje jury sa ostateczne. W sktad jury powinno wchodzi¢ co najmniej dwdch s¢dziow
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klasy zwigzkowe;.

3.1.3. Kategorie sedziow, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunki uzyskania klas
sedziowskich reguluja odrgbne przepisy.

3.1.4. Kazdy sedzia powinien wykonywa¢ swoje obowigzki jak najdoktadniej i najsprawniej,
w petnym poczuciu odpowiedzialnosci za pelnione funkcje oraz zgodnie z etyka
obowiazujaca s¢dziego.

3.1.5. Komisji s¢dziowskiej przewodniczy sedzia gtdéwny kazdorazowo mianowany:

a). dla zawodow centralnych — przez Zarzad PZKaj na wniosek Kolegium Sedziow PZKaj,
b). dla zawoddw terenowych — przez Zarzad wiasciwego OZKaj na wniosek terenowego
Kolegium Sedziow.

3.1.6. Kolegium Sedziow typujac sedziego gldwnego, powinno réwnoczes$nie wyznaczy¢
komisje sedziowska, ktorej sklad jest zalezny od rodzaju zawodow. Liczba cztonkéw komisji
sedziowskiej nie moze by¢ mniejsza niz 5 0s6b a mianowicie: sedzia gldwny, kierownik
techniczny, starter, mierzacy czas, sedzia mety — celowniczy.

3.1.7. Laczenie dwodch funkceji sedziowskich jest dopuszczalne tylko pod warunkiem, ze
mozna je petnic¢ na tym samym miejscu (np. starter — kontroler przedstartowy, kierownik
biura obliczen — sedzia mety). Sedziowie nie mogg petni¢ dodatkowo funkcji Kierownika
druzyny lub trenera druzyny startujacej w danych zawodach.

3.2. Sedzia gléwny

3.2.1. Sedzia gtowny przewodniczy komisji sedziowskiej i jest odpowiedzialny za
prawidtowe i sprawne, zgodne z regulaminem, przeprowadzenie zawodow.

3.2.2. Sedzia gtéwny koordynuje 1 nadzoruje prace sedzidw i funkcjonariuszy

a w szczeg6lnosci:

a). decyduje o interpretacji przepiséw oraz podejmuje decyzje w sprawach wyniktych

w trakcie zawoddw — a nie objetych regulaminem,

b). rozstrzyga wszelkie spory i protesty,

c). decyduje o dyskwalifikacjach zawodnikow (z wyjatkiem zastrzezonych do decyzji
startera) i moze naktada¢ na nich inne kary regulaminowe,

d). moze usung¢ od petionej funkcji poszczegdlnych s¢dzidw i funkcjonariuszy —

w przypadku zasadniczych przekroczen,

e). zatwierdza wyniki,

). w przypadku nieprzewidzianych okolicznosci (np. niesprzyjajace warunki atmosferyczne,
skala trudnosci wody itp.) moze zmieni¢ ustalony program zawodow, przesung¢ lub zmienié
terminy poszczegolnych konkurencji, a nawet odwota¢ zawody,

g). moze rowniez przerwaé lub odwota¢ zawody, jezeli stan urzgdzen technicznych lub
sprzetu, lub nieskuteczne dziatanie shuzb ratowniczych w razacy sposob odbiega od
ustalonych przepisoéw i zasad bezpieczenstwa,

h). przejmuje od organizatora dokumentacj¢ niezbedna do prowadzenia zawodow, sprawdza
jej zgodno$¢ z przepisami i w razie potrzeby ustala termin jej uzupehienia,

i). sprawdza stan trasy oraz urzadzen z punktu widzenia mozliwosci prawidlowego
przeprowadzenia zawodow,

J). przeprowadza odprawy z kierownikami druzyn i komisja sedziowska, na ktorych omawia
zasadnicze sprawy zwigzane z przeprowadzeniem zawodow oraz dokonuje weryfikacji
zgloszen do poszczegbinych konkurencji,

k). w razie potrzeby moze zwota¢ odprawe kierownikow druzyn lub komisji sedziowskie;.

3.3. Kierownik techniczny

3.3.1. Kierownik techniczny:

a). kieruje przygotowaniem do zawodow i jest odpowiedzialny za prawidlowe
funkcjonowanie wszystkich urzadzen technicznych podczas zawoddw,

b). czuwa nad terminowoscig | wlasciwg kolejnoscig poszczegolnych konkurencii,
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c). kieruje praca funkcjonariuszy zajmujacych si¢ sprawami urzadzen technicznych na trasie,
bezpieczenstwa i pierwszej pomocy.

3.4. Starter

3.4.1. Starter jest odpowiedzialny za prawidlowa kolejnos¢ startu zawodnikow i daje zgode
na start.

3.4.2. Decyzje startera we wszystkich sprawach dotyczacych startu sg ostateczne.

3.4.3. Starter jest uprawniony do wykluczenia zawodnikoéw ze startu jezeli:

a). nie przestrzegaja przepisOw bezpieczenstwa,

b). mimo wezwania nie zglaszaja si¢ na starcie w przewidzianym terminie,

C). nie s wlasciwie ubrani lub sg bez numeru startowego,

d). dokonujg dwoch przedwczesnych startow,

e). nie stosuja si¢ do polecen startera.

3.5. Kontroler przedstartowy — pomocnik startera

3.5.1. Kontroler przedstartowy — pomocnik startera:

a) sprawdza czy lodzie sg niezatapialne oraz czy posiadaja na dziobie 1 rufie petle z liny
pozwalajaca na wsuniecie dloni albo ling biegngca wzdtuz calej dlugosci todzi od dziobu do
rufy,

b).stwierdza, ze zarowno 10dz jak i ubiér zawodnika spetniaja wymogi bezpieczenstwa
(kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie),

c).sprawdza czy todzie posiadaja oznaczenia kontroli fodzi,

d).zabrania startu zawodnikom i fodziom nie spetniajagcym wymogow bezpieczenstwa.

3.6. Sedzia mety — celowniczy

3.6.1. Sedzia mety — celowniczy:

a). stwierdza przeptyniecie linii mety przez osade,

b). koordynuje prace sedziow i funkcjonariuszy na mecie.

3.7.Sedzia mierzacy czas
3.7.1. Sedziowie mierzacy czas sg odpowiedzialni za doktadne zmierzenie czasu przejazdu
(w koordynacji start-meta) i podanie go do biura obliczen.

3.8.Sedzia odcinkowy
3.8.1. Sedzia odcinkowy jest odpowiedzialny za te czes$¢ trasy, ktora zostata mu powierzona.
Uwagi swe przekazuje s¢dziemu gidéwnemu.

3.9.Kierownik biura obliczen — sekretarz

3.9.1. Kierownik biura obliczen — sekretarz jest odpowiedzialny za obliczenie wynikdw

i podanie ich do publicznej wiadomosci. Prowadzi dokumentacje zawodow, sporzadza
zestawienie zbiorcze wynikow poszczegolnych konkurencji, wykazy zwyciezcow oraz
prowadzi punktacj¢ zawodow. Nadzoruje 1 kieruje pracg biura obliczen. Czuwa nad uptywem
czasu przewidzianego do skladania protestoéw. Ponadto kontroluje i kieruje praca spikera oraz
czuwa nad wlasciwg informacja dla uczestnikow zawodow, prasy i widzow.

3.10. Kontroler lodzi
3.10.1. Kontroler fodzi sprawdza czy wymiar, ci¢zar i wyposazenie todzi bioracych udziat
w zawodach sg zgodne z przepisami oraz oznacza je w uzgodniony sposob.

3.11. Funkcjonariusze
3.11.1. Liczbe funkcjonariuszy, ich stanowiska i1 zadania ustala organizator w zaleznosci od
potrzeb na podstawie wytycznych instrukcji dla organizatora zawodow.
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3.11.2. Bezposrednimi przelozonymi funkcjonariuszy sg s¢dziowie kierujacy praca
poszczegblnych stanowisk obstugiwanych przez funkcjonariuszy.

(np. kierownik techniczny ma do dyspozycji zespot ratownikow, urzadzen pomiaru czasu itp.,
kierownik biura obliczen — zapowiadaczy, ttumaczy, obstuge tablic informacyjnych itp.,
starter — trzymaczy itp.).

4. Uczestnicy zawodow
4.1. Zawodnicy
4.1.1. W zawodach zjazdowych moga bra¢ udziat zawodnicy bedacy cztonkami klubow
i innych organizacji zgloszonych do PZKaj wedhug obowigzujacych przepiséw, jesli przepisy
specjalne nie stanowig inaczej.
4.1.2. Zawodnik zgloszony do zawodow musi posiada¢ wazng legitymacje zawodniczg
Jicencje, aktualng karte zdrowia oraz dokument potwierdzajacy umiejetno$é ptywania
(co najmniej powszechng karte ptywacka lub inny dokument potwierdzajgcy ta umiejetnosc).
4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowa¢ pod pseudonimem lub obcym nazwiskiem.
4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszeni nie moga bra¢ udziatu w zawodach.
4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentowa¢ w zawodach w jednym i tym samym czasie
wiecej niz jednej organizacji sportowej. Zmiane barw organizacyjnych reguluja odrebne
przepisy.
4.1.6. Zawodnikow uprawiajacych zjazd dzieli si¢ wedtug wieku na grupy:
a). dzieci,
b). miodzicy,
C). juniorzy,
d). seniorzy,
e). mastersi
Wiek poszczegdblinych grup okreslajg odrebne przepisy, wydane przez Zarzad Polskiego
Zwigzku Kajakowego. W przypadku zmian informacja o tym winna by¢ podana co najmniej
na jeden rok przed wejsciem w zycie przepisu.
4.1.7. Zawodnicy maja prawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekowej. Zarzad PZKaj
moze zezwoli¢ na start w wyzszej grupie wiekowej. Zgoda taka musi by¢ uzyskana do 31
marca kazdego roku. Warunki uzyskania powyzszej zgody reguluja odrebne przepisy. Zarzad
PZKaj moze rowniez zezwoli¢ na wspdlny start zawodnikow réznych grup wiekowych,
w poszczegblnych scisle okre$lonych zawodach.
4.1.8. Zdobywanie przez zawodnikow klas sportowych reguluja odrgbne przepisy.
4.1.9. Kazdy zawodnik zgtoszony do zawoddw i bioragcy w nich udziat ma prawo:
a). uczestniczy¢ w konkurencjach, do ktérych zostat zgloszony przez swoja organizacje,
b). korzysta¢ ze wszystkich urzadzen, udogodnien i $wiadczen przygotowanych przez
organizatora,
c). zdobywania tytutow, dyplomow i nagrod.
4.1.10. Kazdy zawodnik zgloszony do zawoddw i biorgcy W nich udziat ma obowiazek:
a). stosowac si¢ do niniejszego regulaminu oraz programu i zapowiedzi zawodow w ktorych
bierze udzial, jak rowniez przestrzegaé Scisle instrukcji i zarzadzen sedziego gtdéwnego,
b). wspotdziata¢ z organizatorem zawodow, komisja sedziowska i innymi zawodnikami
W sprawnym przeprowadzeniu zawodow przez regulaminowe i kolezenskie podejscie do
wszystkich spraw zaistniatych w czasie zawoddow,
c). w razie wypadku i zagrozenia zycia ludzkiego nies¢ pomoc bez wzgledu na utrate
mozliwos$ci zwycigstwa,
d). stawia¢ si¢ punktualnie na wyznaczonych miejscach startow, zbiorek, odpraw itp.,
e). dba¢ o przydzielony sprzet sportowy oraz chroni¢ go przed uszkodzeniem lub
zniszczeniem,
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f). nie dotykac¢ sprzetu innych zawodnikow bez ich zgody.

4.1.11. Za przekroczenie przepisow zawodnik ponosi odpowiedzialno$¢ zgodnie

zZ przepisami niniejszego regulaminu.

4.1.12. Niezaleznie od odpowiedzialnosci dyscyplinarnej, zawodnik za spowodowanie
wypadku lub szkody $wiadomym przekroczeniem przepiséw lub tamaniem bezpieczenstwa
moze by¢ pociggnigty do odpowiedzialno$ci prawne;.

4.2. Kierownicy druzyn

4.2.1. Kierownik druzyny reprezentuje swoja druzyng wobec organizatora i komisji
sedziowskie;j.

4.2.2. Kierownik druzyny jest odpowiedzialny za terminowe 1 zgodne z niniejszym
regulaminem dopehienie formalnosci zwigzanych z udziatem w zawodach kierowanej przez
niego druzyny oraz za wlasciwe zachowanie si¢ zawodnikdéw jego druzyny przez caty czas
trwania zawodow.

4.2.3. Prawo do wystepowania w imieniu druzyny posiada jedynie kierownik druzyny
zgloszony W sSposob regulaminowy.

4.2.4. Kierownik druzyny moze przekaza¢ swoje uprawnienia innej osobie poprzez pisemne
oswiadczenie zlozone s¢dziemu gtdéwnemu.

5. Organizacja zawodow
5.1. Organizatorzy zawodow
5.1.1. Organizatorem zawodow moze by¢:
a). Polski Zwigzek Kajakowy,
b). Okregowy Zwigzek kajakowy,
¢). Kluby i inne organizacje zrzeszone w PZKaj,
d). Inne podmioty na zlecenie w/w.
5.1.2. Do zadan organizatora nalezy w szczegdlnoSci:
a). wydawanie zapowiedzi zawodow,
b). przygotowanie trasy wraz z niezbednym zapleczem — zgodnie z potrzebami zwigzanymi
z prawidlowym i sprawnym ich przeprowadzeniem,
C). zapewnienie (w granicach mozliwo$ci) wygody i opieki druzynom i komisji sedziowskiej,
biorgcym udziat w zawodach,
d). zapewnienie na trasie mozliwie najlepszych warunkdéw bezpieczenstwa,
e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lub lekarza przez caly czas trwania zawodow,
f). zapewnienie warunkéw prowadzenia dokumentacji, sprawozdawczosci i dobrej informacji.
5.1.3. Szczegdlowe obowiazki organizatora zawodow okresla ,,Instrukcja dla organizatorow
slalomu i zjazdu kajakowego”, stanowigca zatacznik do niniejszego regulaminu.
5.1.4. Organizator moze powota¢ komisj¢ odpowiedzialng za przygotowanie zawodow,
sprawne ich przeprowadzenie z wylaczeniem spraw bedacych w kompetencji komisji
sedziowskie;j.
5.1.5. Organizatorowi przystuguje prawo odwotania zawodow lub przesunigcia ich terminu
w razie powstania przeszkod od niego niezaleznych. W takim przypadku jest on obowigzany
powiadomi¢ zainteresowane organizacje sportowe.
5.1.6. Koszt organizacji zawodow ponosi organizator. Pozostale koszty ponosza organizacje
sportowe biorace udziat w zawodach chyba, Ze regulamin danych zawodow stanowi inacze;j.
Wszystkie straty nie wynikajace z winy organizatora ponoszg zainteresowane organizacje
sportowe.
5.1.7. W przypadku zaistnienia w czasie zawoddw stwierdzonej winy lub niedopatrzenia ze
strony organizatora, podlega on odpowiedniej karze dyscyplinarnej. To samo dotyczy
kierownikow druzyn i zawodnikow, w przypadku stwierdzenia ich winy.
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5.1.8. Dla zapewnienia wlasciwego, uroczystego przebiegu wazniejszych zawodow (takich
jak np.: mistrzostwa okrggu, miedzynarodowe, ogdlnokrajowe, mi¢dzyokregowe,
Mistrzostwa Polski) organizator tych zawodow moze ustali¢ kary pieni¢zne za niestawienie
si¢ druzyny na uroczyste otwarcie lub zamknigcie zawoddéw — jezeli przeprowadzenie tych
ceremonii zostalo zapowiedziane, a termin i miejsce doktadnie okreslone i podane
kierownikom druzyn na odprawie przed zawodami. Wysoko$¢ tej kary okresla si¢

w zapowiedzi zawodow.

5.2. Zapowiedz zawodow

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawodow, organizator zawiadamia organizacje sportowe
poprzez zapowiedz zawodow, ktora w szczegolnoSci powinna zawieraé:

a). nazwe organizatora,

b). nazwe i rodzaj zawodow,

C). miejsce i termin zawodow,

d). konkurencje 1 ilo$¢ osad,

e). opis i mapke trasy,

f). rodzaj biegow 1 ich kolejnose,

g). warunki uczestnictwa,

h). optaty i kary,

I). miejsce i termin sktadania zgloszen,

J). zasady punktacji,

k). nagrody i zasady ich przyznawania,

). informacje ogolne.

5.2.2. Zapowiedz zawodow powinna by¢ przestana zainteresowanym nie pdzniej niz na 14
dni dla zawodow terenowych, a dla zawodow centralnych na 30 dni — przed rozpoczgciem
zawodow, jesli przepisy szczegdtowe nie stanowig inaczej.

5.3. Zgloszenia
5.3.1. Zgloszenia do zawodow muszg by¢ przekazane organizatorowi, w formie pisemne;j,
(list, faks, e-mail, telegram, telex, itd.) w terminie ustalonym w zapowiedzi. Zgloszenia w/w
sg dopuszczalne, jesli zostang nadestane przed potnoca ostatniego dnia przyjmowania
zgloszen a nastepnie potwierdzone wg ustalonego wzoru, w dniu nastgpnym (osobiscie lub
poczta). Zgloszenia po tym terminie nie moga by¢ przyjete.
5.3.2. Zgloszenia sktada si¢ oddzielnie dla kazdej osady i1 kazdej konkurencji w formie
ustalonej we wzorze podanym w zatgczniku podanym do niniejszego regulaminu (wzor nr 1).
Do zgloszenia organizacja zglaszajaca musi dolaczy¢ liste zbiorcza druzyny (alfabetycznie)
zawierajaca dane osobowe zawodnikow, kierownika druzyny i innych 0s6b wchodzacych
w jej sktad — z podaniem ich funkciji.
Lista zbiorcza musi réwniez zawieraé tres¢ nastepujacego oéwiadczenia: ,, Swiadomy
odpowiedzialnosci za sktadanie fatszywych oswiadczen w imieniu zgtaszajacego Klubu
o$wiadczam, ze wszyscy wymienieni na liscie zawodnicy posiadaja:

- wazng licencje na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sa ubezpieczeni,

- wazne badania lekarskie stwierdzajace zdolno$¢ do udziatu w zawodach,

- umiejetno$¢ ptywania potwierdzong powszechng karta ptywacka lub o§wiadczeniem

osoby upowaznione;j .
5.3.3. Zawodnik moze by¢ zgloszony i startowa¢ w dwoch konkurencjach indywidualnych
I zespolowych. Zawodnik moze startowac¢ w innej konkurencji zespotowej niz indywidualnie.
5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kazda osada musi by¢ zgloszona imiennie.
5.3.5. Imienne zgloszenie do konkurencji zespotowej kierownicy druzyn przekaza na piSmie
sedziemu gtdéwnemu — do jednej godziny po zakonczeniu danej konkurencji indywidualnej —
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jesli przepis szczegdlowy nie stanowi inacze;.

5.3.6. W przypadku zgloszenia zawodnika do wigkszej liczby konkurencji niz okreslona

w pkt.5.3.3. organizator zawodow musi skresli¢ zgloszenie przekraczajace limit, biorgc pod
uwagg kolejnos$¢ konkurencji wynikajaca z programu zawodow.

5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, z wyjatkiem zawodoéw o Mistrzostwo Polski

I Mistrzostwo OZKaj — dopuszczalny jest start osad mieszanych tj. sktadajacych si¢

z zawodnikéw kilku Klubow. Start osad mieszanych w zawodach mistrzowskich wymaga
pisemnej zgody PZKaj lub OZKaj, wydanej do 31 marca kazdego roku.

5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodzi do skutku, jezeli wystartuja w niej co
najmniej dwie ze zgloszonych osad lub dwa zespoty — nawet z jednej organizacji sportowej.
W przypadku zgloszenia mniejszej liczby zgloszen, konkurencja nie bedzie rozegrana,

a zawodnikow tych kierownik druzyny moze doglosi¢ do innej konkurencji. Dotyczy to
réwniez przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pkt.5.9.1.) w konkurencji
pozostang mniej niz dwie osady.

5.4. Grupy startowe
5.4.1. Grupy startowe ustalane sg na podstawie aktualnie posiadanej klasy sportowej przez
zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowych okreslaja odrebne przepisy) i tak:

a) grupa | - zawodnicy z klasg I11 i bez klasy

b) grupa Il - zawodnicy z klasg IT i |

c) grupa I - zawodnicy z klasg MK i MM.

5.4.2. Starty w kazdej konkurencji nastepuja wedhug zasady:
a) grupa | jako pierwsi

b) grupa Il jako drudzy

c) grupa Il jako trzeci.

5.5. Listy startowe

5.5.1. Na podstawie pkt. 5.4.2 organizator i kierownik techniczny sporzadza list¢ startowa,
ktora musi zawierac:

a). numer startowy osady,

b). nazwisko i imi¢ zawodnika,

¢). przynaleznos$¢ organizacyjna,

d). rok urodzenia,

5.5.2. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ korzystania z aktualnego rankingu PZK, wtedy kolejnos¢
startow w poszczegdlnych konkurencjach bedzie odwrotnos$cig zajmowanych pozycji

w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingu, umieszczeni bedg na poczatku listy
startowej. W takiej sytuacji nie b¢dg obowigzywaty grupy startowe.

5.6. Program zawodow
5.6.1. Najpo6zniej przed rozpoczgciem pierwszej odprawy z kierownikami druzyn, kazda
uczestniczaca w zawodach organizacja sportowa powinna otrzymac ostateczny program
zawodow, zawierajacy nastgpujace dane:
a). minutowy rozktad konkurencji, interwat startowy oraz list¢ startowa,
b). nazwiska: sedziego gldéwnego, kierownika technicznego, szefa ratownikow, ratownika
medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu organizacyjnego zawodow,
c). informacje dotyczace komunikacji, potozenia punktu sanitarnego, mierzenia i wazenia
todzi, sprawdzenia wyporno$ci kamizelek, miejsca 1 godzin urzedowania sekretariatu
zawodow itp.,
d). czas otwarcia trasy i czas startu,
e). mapke toru,
f). sygnal uzywany przez startera i sygnat uzywany przez sedziow do zwalniania trasy,
g). sposob transportu todzi z mety na start, o ile jest to potrzebne,
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h). ustalenia dotyczace treningu,

i). wykaz nagrdd i ich przeznaczenie,

J). miejsce dziatalnosci komisji dopingowej ( jesli jest ona wymagana).

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawodow nalezy bra¢ pod uwage nastepujace zasady:

a). konkurencje indywidualne rozgrywane sa przed konkurencjami zespotowymi,

b). przejazdy w danej konkurencji indywidualnej powinny by¢ zakonczone w ciggu jednego
dnia,

c). kolejnos¢ przejazdow podana w zapowiedzi zawodow oraz przerwy migdzy przejazdami
podane w programie sa obowigzujace dla organizatora,

d). zmiany w programie zawodow moga by¢ wprowadzone wylgcznie za zgoda kierownikow
druzyn.

5.7. Numery startowe

5.7.1. Numery startowe muszg by¢ dostarczone przez organizatora zawodow.

5.7.2. Cyfry numerdw startowych muszg mie¢ co najmniej 15 cm wysoko$cii 1,5 cm
szerokos$ci. Musza one by¢ widoczne na zawodniku. W osadzie C-2 numer startowy zaktada
pierwszy zawodnik.

5.7.3. Kazdy zawodnik jest odpowiedzialny za swoj numer startowy.

5.8. Odprawa kierownikow druzyn

5.8.1. Odprawa kierownikow druzyn, kazdej uczestniczacej w zawodach organizacji
sportowej, powinna by¢ przeprowadzona co najmniej jedng godzing przed rozpoczeciem
treningu oficjalnego. Na odprawie powinna zosta¢ przedtozona przez kierownikow druzyn
dokumentacja zawodnicza i oméwione nastepujgce problemy:

a). dodatkowe instrukcje dla zawodnikow,

b). informacja o zatwierdzeniu trasy,

c). wycofanie lub zmiany zgloszen.

5.9.Wycofanie i zmiana zgloszen

5.9.1. Zgloszenie zmian lub wycofanie osad powinno by¢ dokonane podczas odprawy
kierownikéw druzyn lub na pismie dorgeczone sedziemu glownemu, co najmniej na godzing
przed rozpoczeciem pierwszej konkurencji w danym dniu. Se¢dzia glowny moze zezwoli¢ na
dokonanie zmiany zawodnika w sktadzie osady po uptywie w/w terminu, jezeli jest to
spowodowane chorobg tego zawodnika, ktora nastapita w trakcie zawodow i zostata
potwierdzona przez lekarza zawoddw — przy zachowaniu postanowien pkt.5.3.3.

5.9.2. Wycofanie zgloszenia jest ostateczne i ponowne zgloszenie zawodnika lub zespotu nie
moze by¢ przyjete.

5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnikéw zgloszonych do jakiejkolwiek
konkurencji, osada ta zostaje skreslona, a na jej miejsce nie mozna zglosi¢ zadnego innego
zawodnika (osady).

5.9.4. Zmiany moga by¢ dokonane tylko z zawodnikéw zgloszonych do zawodow.

5.9.5. W zespole mozna dokona¢ zmiany tylko jednej osady.

5.9.6. Przy dokonaniu zmian w konkurencjach zespolowych obowiazuja zasady zawarte

w pkt.5.3.3. oraz w pkt.5.9.4.

6. Rozgrywanie zawodow

6.1. Liczba przejazdéw

6.1.1. W kazdej konkurencji objetej programem zjazdu rozgrywa si¢ jeden przejazd.

W sprincie kajakowym rozgrywa si¢ dwa przejazdy kwalifikacje i final. Zawody w sprincie
moga by¢ ograniczone do jednego przejazdu.

37



6.2. Starty

6.2.1. Start moze odbywac si¢ pod prad i z pradem rzeki.

6.2.2. Linia startu musi by¢ w sposob widoczny oznakowana.

6.2.3. Kazda t6dz musi by¢ przytrzymana w pozycji startowej przez trzymacza do momentu
startu. Start jest dozwolony tylko z pozycji nieruchome;.

6.2.4. W biegach zespotowych todzie startujg jedna za druga. Wszystkie todzie musza
przejechac lini¢ startu w ciggu 10 sek. pod grozbag dyskwalifikacji.

6.2.5. Start odbywa sie pojedynczo, wedlug programu, w kolejnos$ci numerdw startowych

w poszczegblnych konkurencjach.

6.2.6. Kategorie moga by¢ rozgrywane w dowolnej kolejnosci z odpowiednimi przerwami
pomiedzy nimi, zgodnie z programem zawodow.

6.2.7. W konkurencjach indywidualnych start odbywa si¢ w odst¢pach co najmniej 30
sekund.

6.2.8. W konkurencjach zespotowych start odbywa si¢ w odstepach co najmniej 60 sekund.
6.2.9. Odstegp pomiedzy startami musi pozostac taki sam przez caty czas trwania zawodow.
Kazda osada winna zglosi¢ si¢ na miejsce startu co najmniej pie¢ minut przed swoim czasem
startu.

6.2.10. Jezeli osada opdzni start 1 wystartuje po czasie oznaczonym w programie 1 liscie
startowej], przy ustaleniu wyniku przyjmuje si¢ za obowigzujacy czas startu, wedtug listy
startowe;.

6.2.11. Starter moze zdyskwalifikowac osade, ktora nie zglosita si¢ na start w ustalonym
terminie, informujgc o tym sedziego gldwnego.

6.2.12. Zawodnicy na starcie zobowigzani sg do przestrzegania specjalnych instrukcji startera.

6.3. Wypadki i kolizje na trasie

6.3.1. Kazdy zawodnik wyprzedzany przez innego zawodnika ma obowigzek zezwoli¢
wyprzedzajacej todzi na wolny przejazd, jesli wyprzedzajacy zawodnik tego zazada wolajac
,wolna droga”.

6.3.2. Kiedy zawodnik ztamie lub zgubi wiosto, moze on uzy¢ jedynie wiosta wiezionego
W swojej fodzi lub wiosta znajdujacego si¢ w todzi innego cztonka zespotu — w przypadku
konkurencji zespotowe;.

6.3.3. Zawodnik po wywrotce ma prawo wsias¢ do swojej todzi i kontynuowaé przejazd.
6.3.4. Za wywrotke uznaje si¢ sytuacje, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnikow) opusci
16dz.

6.3.5. Zawody w zjezdzie sg zarowno walkg z zywiolem, jak 1 innymi zawodnikami,
wymagane jest aby zawodnik znajdujacy innego zawodnika W rzeczywistym
niebezpieczenstwie, udzielit mu natychmiastowej pomocy ratowniczej, pod grozba
dozywotniej dyskwalifikacji.

6.4. Meta

6.4.1. Linia mety musi by¢ wyraznie 0znakowana po obu stronach trasy.

6.4.2. Sposob oznakowania linii mety winien by¢ podany do wiadomosci kierownikoéw
druzyn na pierwszej odprawie przed zawodami.

6.4.3. Przejazd zawodnika (zawodnikow) jest zakonczony w chwili przeptyniecia linii mety.
Przekroczenie linii mety wigcej niz jeden raz (przez tego samego zawodnika) moze
powodowac¢ dyskwalifikacje.

6.4.4. W konkurencjach zespotowych wszystkie trzy todzie musza przekroczy¢ lini¢ mety
w ciggu 10 sekund pod grozbg dyskwalifikacji.

6.5. Pomiar czasu i ustalenia wynikow

6.5.1. Czas przejazdu liczy si¢ od chwili, gdy cialo zawodnika po raz pierwszy przetnie lini¢
startowa (z uwzglednieniem przepisow pkt.6.2.10.) do czasu, gdy przetnie lini¢ mety. W C-2
decyduje ciato pierwszego zawodnika.
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6.5.2. W konkurencjach zespolowych czas przejazdu liczy si¢ od chwili przecigcia linii startu
przez pierwsza 16dz do chwili przecigcia linii mety przez ostatnig 16dz zespotu (decyduje
ciato zawodnika).

6.5.3. Przeptyniecie linii mety dnem do gory dyskwalifikuje zawodnika. Uwaza sie, ze 10dz
jest dnem do gory, Kiedy ciato zawodnika znajduje si¢ catkowicie pod woda.

6.5.4. Jezeli czas przejazdu mierzy si¢ stoperem mechanicznym, mozna uzywac jedynie
stoperéw z podziatka 60 sekundowg — zaleca si¢ stosowanie stoperéw elektronicznych.

6.5.5. O wyniku konkurencji decyduje lepszy czas przejazdu. Jezeli dwie lub wiecej osad lub
zespotow uzyska taki sam czas przejazdu, to osadom lub zespotom przyznaje si¢ to samo
miejsce.

6.5.6 W sprincie gorskim do finatu awansuje 10 osad z najlepszymi czasami z kwalifikacji.
W finale osady startuja w odwrotnej kolejnosci uzyskanych rezultatow z kwalifikacji.

O koncowym wyniku decyduje lepszy czas przejazdu finatowego. Jezeli dwie lub wigce;j
osad uzyska taki sam czas przejazdu, to osadom przyznaje si¢ to samo miejsce.

6.5.7. Jak tylko wynik zawodnika lub zespotu jest znany, muszg by¢ podane w widocznym
miejscu nastepujace dane: numer startowy zawodnika oraz jego czas przejazdu. Dane te moga
zosta¢ ogloszone w innej formie.

6.6. Dyskwalifikacja

6.6.1. Kazdy zawodnik, ktory usituje odnies¢ zwycigstwo w zawodach w sposdb nieuczciwy
lub niezgodny z przepisami, tamie przepisy lub kwestionuje ich wazno$¢, zostaje
dyskwalifikowany na czas trwania zawodow.

6.6.2. Jezeli zawodnik naruszyt przepisy w wyniku dziatania innej osoby, sedzia glowny
podejmuje decyzje, czy nalezy go zdyskwalifikowac.

6.6.3. Jezeli zawodnik startuje na todzi nie odpowiadajacej przepisom lub w czasie przejazdu
nie zachowa wymogow bezpieczenstwa ( kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie) zostaje on
zdyskwalifikowany w danej konkurencji.

6.6.4. Zawodnik, ktéry przyjmuje pomoc z zewnatrz, moze zosta¢ zdyskwalifikowany przez
sedziego gldownego, jezeli sedzia gldowny uzna, ze taki fakt miat miejsce.

6.6.5. Za pomoc z zewnatrz uwaza si¢:

a). wszelka pomoc udzielong zawodnikowi lub jego todzi,

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowi zapasowego wiosta,

C). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ruch todzi przez kogo innego niz samego
zawodnika,

d). udzielanie zawodnikowi wskazdwek przy pomocy aparatow elektroakustycznych lub
radiotelefonow przez jakakolwiek osobe.

6.6.6. Zawodnik, ktory nie jest gotowy do startu w wyznaczonym czasie moze by¢
zdyskwalifikowany, jesli wynika to z jego winy.

6.6.7. Przekroczenie linii mety do gory dnem powoduje dyskwalifikacj¢ osady. £.odzZ traktuje
si¢ jako bedacg do gory dnem jesli ciato zawodnika (w C-2 jednego z zawodnikow) znajduje
si¢ calkowicie pod woda.

6.6.8. Zawodnik ktory opuscit 16dz przed przekroczeniem linii mety lub w trakcie jej
przekraczania podlega dyskwalifikacji.

6.6.9. W konkurencjach zespotowych nie przekroczenie linii mety przez wszystkie trzy osady
w ciggu 10 sekund jest karane dyskwalifikacjg w danej konkurencji.

6.6.10. Kazdy uczestnik zawodow, ktorego zachowanie powoduje zaktdcenie porzadku

i sprawnego przebiegu zawoddw, moze otrzymac nagang lub zosta¢ zdyskwalifikowany przez
sedziego gldéwnego.

6.7. Protesty
6.7.1. Protesty w czasie zawodow moga sktada¢ tylko kierownicy druzyn.
6.7.2. Kazdy protest musi by¢ ztozony na pi$mie z zatagczonym vadium, ktérego wysokosé
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powinna by¢ okreslona w zapowiedzi zawodow. Vadium podlega zwrotowi jezeli protest
zostanie uwzgledniony.

6.7.3. Protest przeciwko udziatowi zawodnika w zawodach powinien by¢ ztozony przed
rozpoczeciem zawodow. Protest po tym terminie moze mie¢ miejsce jedynie wtedy, gdy
sktadajacy udowodni to, ze w terminie wyzej okreslonym nie wiedziat i nie moégt wiedzie¢
o istnieniu faktu, na ktérym opiera si¢ protest.

6.7.4. Protest dotyczacy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinien by¢ zgloszony nie
pozniej niz 20 minut po nieoficjalnym ogloszeniu wynikow ostatniego zawodnika w tej
kategorii.

6.7.5. Inne protesty dotyczace naruszenia przepisow, oraz nieprawidtowosci w prowadzeniu
zawoddw, mogg by¢ sktadane przez caty czas ich trwania.

6.7.6. Sedzia glowny ocenia zasadnos$¢ protestu, wystuchuje on oswiadczen sedzidéw oraz
zapoznaje si¢ z innymi materiatami dotyczacymi protestu. Bezposrednio po rozpatrzeniu
protestu, sedzia glowny przekazuje swoja decyzje na piSmie wszystkim zainteresowanym
druzynom.

6.7.7. Wedlug uznania sedziego glownego, watpliwosci dotyczace ustalenia faktéw lub
bteddéw technicznych moga by¢ potraktowane jako zwykle zapytania, bez koniecznosci
wplacania depozytu.

6.7.8. Protesty w trakcie zawodow skifada si¢ na rece sedziego glownego lub upowaznione;j
przez niego osoby. Protesty po zakonczeniu zawodow (pkt.6.7.3.) sktada si¢ do:

a). Zarzadu PZKaj — w odniesieniu do zawodow centralnych,

b). Zarzadu OZKaj — w odniesieniu do zawodow terenowych.

6.7.9. Rozpatrzone protesty wraz z umotywowang na pismie decyzja sedziego gtdéwnego,
nalezy dofaczy¢ do sprawozdania zawodow.

6.8. Odwolania

6.8.1. Od decyzji sedziego gldéwnego, o ktorych mowa w pkt.6.7.6. przyshuguje
zainteresowanym prawo do odwotania si¢ do:

a). jury — jesli zostato powolane dla danych zawodow, najp6zniej w ciggu 20 minut po
ogloszeniu kwestionowanej decyzji,

b). kompetencyjnie wiasciwego organu PZKaj (pkt.6.7.8.) najpdzniej w ciggu 14 dni od dnia
zakonczenia zawodow.

6.8.2.W odwotaniu nie mogg by¢ kwestionowane ustalone fakty.

6.8.3. Odwolanie moze dotyczy¢ tylko spraw interpretacji lub stosowania przepisow.
Odwotanie powinno by¢ zlozone na pismie wraz z zalgczonym materiatem dowodowym oraz
vadium, jak w pkt.6.7.2.

6.8.4. Przewodniczacy jury musi natychmiast zwota¢ jury w celu rozpatrzenia prawidlowo
zlozonego odwolania.

6.8.5. Jury musi oglosi¢ swoja decyzje w ciggu 60 minut od chwili otrzymania odwotania.
6.8.6.Jury podaje swoja decyzje w formie pisemnej z uzasadnieniem.

6.8.7.Jury powinno skonsultowac si¢ z sedzig gldownym, sedziami oraz innymi
zainteresowanymi w celu uzyskania informacji niezbednych do podjgcia decyz;ji.
6.8.8.Decyzje jury lub PZKaj wymienione w pkt.6.7.8. sg ostateczne.

6.9.Nagrody
6.9.1. Za zwyciestwo osiggni¢te W zawodach, cztonkowie zwycigskich 0sad moga otrzymac
nagrody w postaci dyplomdéw, medali, pucharow, nagrod rzeczowych, pienigznych itp.
6.9.2. Organizacje sportowe biorace udziat w zawodach, moga otrzymac za zwycigstwo
w punktacji ogdlnej nagrody w postaci: dyplomow, plakietek, pucharéw, nagrody pieni¢znej,
nagrody rzeczowej itp.
6.9.3. Nagrody moga by¢:

a) jednorazowe,
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b) przechodnie.
6.9.4. Nagroda przechodnia powinna posiada¢ regulamin opracowany przez fundatora,
okreslajacy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentualnego przej$cia nagrody na
wlasnos¢ kilkukrotnego zdobywecy.
6.9.5. Przejazdy o nagrody przechodnie powinny by¢ rozgrywane w czasie zawodow
okreslonych regulaminem nagrody. Jezeli organizator tych zawodow z jakichkolwiek
powodow nie moze ich przeprowadzi¢ winien powiadomi¢ o tym fakcie kompetencyjnie
wilasciwy organ PZKaj, ktory moze zleci¢ rozegranie nagrody na innych zawodach.
6.9.6. Organizacja sportowa, ktéra zdobyta nagrode przechodnia, powinna zwrécic ja
najp6zniej w przeddzien ponownego jej rozegrania organizatorowi zawodow w stanie
nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na niej odpowiednimi napisami.
6.9.7. Przeznaczenie wszelkich nagrod musi by¢ ustalone i podane do wiadomosci wszystkich
zainteresowanych przed rozpoczgciem zawodow. Pozniejsze zmiany przeznaczenia nagrod sg
niedopuszczalne.
6.9.8. Sedzia gtowny przyjmuje od organizatoréw wykaz nagrdd ze wskazanym
przeznaczeniem razem z dokumentacja przed zawodami i jest odpowiedzialny za ich
prawidlowy rozdziat.

6.10. Postanowienia dyscyplinarne

6.10.1. Oprocz kar dyscyplinarnych, okreslonych w niniejszym regulaminie s¢dzia gtdéwny
ma prawo wymierzy¢ kare dyscyplinarng (do dyskwalifikacji wiacznie) na czas zawodow
uczestnikom, ktérzy lekcewazg sportowy charakter zawodow, bgdZz swym zachowaniem
obrazaja 0s0by bioragce udziat w zawodach lub publicznos¢.

6.10.2. Jezeli zdaniem s¢dziego gtdwnego popetniony czyn powinien by¢ ostrzej ukarany,
winien zastosowac najwyzsza dopuszczalng kare a po zakonczeniu zawodow przestac
doktadny opis sprawy do kompetencyjnie wlasciwego organu PZKaj, z wnioskiem

0 wymierzenie wigkszej kary.

6.10.3.W razie popehienia czynu podlegajacego karze dyscyplinarnej przez osobe, ktorej
ukaranie nie lezy w kompetencji sedziego gtdwnego, powinien on bezposrednio po zawodach
przesta¢ doktadny opis zdarzenia do kompetencyjnie wlasciwego organu PZKaj z wnioskiem
0 ukaranie.

6.10.4. Sedzia glowny obowigzany jest wyraznie okresli¢ w sprawozdaniu z zawodow jakie
kary dyscyplinarne, komu i za jakie przewinienia wymierzyt.

6.11. Kontrola dopingu

6.11.1. Stosowania $srodkow dopingujacych jest zabronione.

6.11.2.0rganizator moze przeprowadzi¢ kontrolg dopingowa.

6.11.3.W przypadku, gdy zawodnik uzywat srodkow dopingujacych, podlega dyskwalifikacji
w tych zawodach. Zarzad PZKaj podejmuje postepowanie dyscyplinarne. Jezeli
dyskwalifikacja nastapita po wrgczeniu medali (ogloszeniu wynikow) miejsce uzyskane
przez zawodnikow lub zespoty przechodzi na najblizszego kolejnego zawodnika, a wszyscy
pozostali zawodnicy przesuwaja si¢ o jedno miejsce. Medale lub nagrody musza by¢
zwrdcone 1 wreczone zwyciezajacemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z nowa
klasyfikacja.

6.12. Sprawozdawczos¢

6.12.1. Po zakonczeniu regat sedzia glowny sporzadza sprawozdanie z zawodow wedtug
ustalonego wzoru i przesyla je najpdzniej w ciagu 7 dni do adresatow wymienionych

W sprawozdaniu.

6.12.2. Wyniki z zawodow organizator przesyta do Komisji Klasyfikacji i Ewidencji
PZKaj/OZKaj oraz Zarzadu PZKaj/OZKa,j.

6.12.3. Pelng dokumentacj¢ zawoddw, organizator przechowuje przez okres jednego roku.

41



7. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w Zjezdzie Kajakowym

7.1. Postanowienia ogolne

7.1.1. Mistrzostwa Polski mogg by¢ rozgrywane jako:

a). indywidualne,

b). druzynowe,

c). indywidualno — druzynowe.

7.1.2. Rodzaje M.P. rozgrywanych w danym roku oraz zasady ich punktacji okresla Zarzad
PZKaj i podaje do ogdlnej wiadomosci w kalendarzu zawodow centralnych.

7.1.3. Mistrzostwa Polski rozgrywane sg w nast¢pujacych konkurencjach:

a). konkurencje indywidualne:

- kobiety K-1,

- m¢zezyzni K-1, C-1, C-2,

b). konkurencje zespotowe:

- kobiety K-1 x 3,

- mezezyzni K-1x3, C-1x3,C-2x3.

7.1.4. M.P. seniorOw i juniorOw moga by¢ rozgrywane w tym samym miejscu i czasie z tym,
ze poszczegllne konkurencje indywidualne okreslone w pkt.7.1.3. rozgrywa si¢ osobno dla
seniorow 1 junioréw, natomiast konkurencje zespotowe sg rozgrywane jako otwarte (zespot
moze by¢ ztozony z seniorow i juniorow).

7.1.5. Dlugos¢ trasy zjazdowej, na ktorej rozgrywane sg M.P. powinna si¢ mie$ci¢

w przedziale czasowym 15 — 30 minut w odniesieniu do zawodnika w K-1.

7.1.6. Konkurencje¢ objeta programem M.P. — pkt.7.1.3. uznaje si¢ za mistrzowska (dajaca
tytul Mistrza Polski), jezeli startuje co najmniej:

a). w konkurencjach indywidualnych 6 osad (nawet z jednego klubu),

b). w konkurencjach zespotowych 3 zespotu (hawet z jednego klubu).

7.1.7. W przypadku, gdy obowigzuje punktacja druzynowa, to konkurencja indywidualna lub
zespotowa moze si¢ odby¢, jezeli startujg w niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoty (nawet
z jednego klubu).

7.1.8. Dla waznosci konkurencji nie jest konieczne aby obie osady lub oba zespoty ukonczyty
przejazd.

7.1.9. Szczegblowe zasady rozgrywania M.P. ustala Zarzad PZKaj i oglasza je

w zapowiedzi, ktora winna by¢ wydana 1 wystana wszystkim zainteresowanym nie pozniej
niz 6 tygodni przed pierwszym dniem M.P.

7.1.10. Zapowiedz M.P. powinna w szczeg6lnos$ci zawierac:

a). termin i miejsce,

b). konkurencje,

C). grupy wiekowe i wymogi, ktdre muszg spetnia¢ zgloszeni zawodnicy,

d). termin i miejsce oraz zasady przesytania zgloszen,

e). termin i miejsce sprawdzenia dokumentacji zawodniczej,

f). orientacyjny program minutowy,

g). miejsce i termin przeprowadzenia kontroli todzi i sprzetu,

h). wysokos¢ optat startowych i kar oraz wysoko$¢ vadium za protesty i odwolania,

i). zasady punktacji (o ile jest przewidziana),

j). rodzaj nagrdd i zasady ich przyznawania,

k). informacje dotyczace organizacji pobytu druzyn,

). informacje dotyczace treningu oficjalnego.
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7.2. Zgloszenia, zmiany

7.2.1. Zgloszenia 0sad do M.P sktadaja kluby, sekcje, organizacje zrzeszone w PZKaj.

7.2.2. Do kazdej konkurencji obj¢tej programem M.P. mozna zgtlosic¢:

a). do konkurencji indywidualnej — dowolng ilo$¢ osad,

b). do konkurencji zespotowej — nie wigcej niz trzy zespoty.

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem M.P. mozna dokonaé¢ zmiany tylko
jednej osady w kazdej konkurencji.

7.2.4. Program M.P. zawierajacy szczeg6lowy minutowy program — rozktad biegoéw, odpraw,
zbidrek itp. oraz listy startowe. Powinien by¢ dor¢czony zainteresowanym najpdzniej przed
rozpoczeciem odprawy kierownikow druzyn, poprzedzajacej M.P.

7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski

7.3.1. M.P. rozgrywa si¢ w ciaggu kolejnych dwoch lub trzech dni, przy zachowaniu
nastepujacejkolejnosci konkurencji:

I dzien — sprint gorski

Il dzien — wszystkie konkurencje indywidualne (jezeli sa dwa dni w tym sprint gorski)

I11 dzien — wszystkie konkurencje zespotowe.

7.3.2. Jezeli M.P. seniorow 1 junioréw rozgrywa si¢ w tym samym miejscu i czasie —
konkurencje okreslone w pkt.7.1.3. rozgrywa sig¢ tak, aby seniorzy startowali przed juniorami.
7.3.3. Organizator musi zapewnic¢ oficjalny przejazd treningowy, co najmniej na jeden dzien
przed zawodami 1 w tych samych warunkach technicznych, ktére beda panowaty podczas
zawodow. Poziom wody, w czasie oficjalnego treningu musi, poza niekontrolowanymi
okoliczno$ciami, by¢ taki sam jak podczas zawodow. Podczas treningu moze by¢
dokonywany pomiar czasu.

7.3.4. Organizator na podstawie wynikow treningu oficjalnego, moze ustali¢ list¢ startowg do
Mistrzostw Polski. Lista startowa do biegéw mistrzowskich, musi by¢ odwrotnoscig wynikdéw
uzyskanych podczas treningu oficjalnego. Zawodnik, ktory nie uczestniczy w treningu,
umieszczony jest na poczatku listy startowej.

7.3.5. Jezeli przy prowadzeniu punktacji druzynowej, dwie lub wigcej druzyn, zdobedg taka
samg liczbe punktow, to o kolejnosci decyduje ilo$¢ zdobytych miejsc I, przy ich rownej
ilosci II 1 odpowiednio miejsc I1I. W przypadku, gdy ta ilos¢ jest rowna, druzyny zajmuja to
samo miejsce.

7.4. Postanowienia koncowe
W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem i zapowiedzig M.P. stosuje si¢
odpowiednio punkty regulaminu zjazdu kajakowego.

I11.INSTRUKCJA DLA ORGANIZATOROW ZAWODOW
W SLALOMIE | ZJEZDZIE KAJAKOWYM

Czynnosci przygotowawcze

1.* Ustalenie i uzgodnienie terminu i miejsca zawodow.

2.* Wstawienie ustalonego terminu zawoddw do kalendarza imprez OZKaj i PZKaj.

3.* Opracowanie zapowiedzi zawodow i zatwierdzenie jej przez OZKaj lub PZKaj oraz
rozestanie jej zainteresowanym organizacjom sportowym.

4.* Opracowanie preliminarza zawoddw i zabezpieczenie pokrycia finansowego.

5. Powotanie komisji organizacyjnej zawodow, podziat funkcji 1 ustalenie termindw
wykonania zadan.

6.* Uzyskanie zezwolenia wtasciwych terenowo organdw administracji, zeglugi srodladowe;

na przeprowadzenie zawodow.
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7.* Powiadomienie wlasciwego terenowego urzgdu administracji panstwowej 0 majacych si¢
odby¢ zawodach ( co najmniej na 5 dni przed terminem).

8.* Zabezpieczenie opieki medycznej na czas trwania zawodow (ratownik medyczny lub
lekarz).

9.* Wystgpienie do Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego o zabezpieczenie
zawodow przez ratownikow lub zatrudnienie w inny sposob uprawnionych ratownikow
WOPR.

10.* Przygotowanie afiszy, plakatow, programéw, informatorow itp.

11.* Zabezpieczenie nagrod, dyplomoéw, medali itp.

12.(*) Przeprowadzenie propagandy zawodow przez prase, radio, telewizjg, afisze, plakaty
itp.

13.* Przygotowanie urzadzen sanitarnych na terenie zawodow.

14. Zabezpieczenie funkcjonowania matej gastronomii na terenie zawodow.

Bezposrednie czynnosci przygotowawcze

1.* Przyjecie i zarejestrowanie zgloszen do zawodow.

2.* Przygotowanie list startowych wraz z kierownikiem technicznym w odpowiedniej ilosci.
3.* Zabezpieczenie zakwaterowania 1 wyzywienia dla czlonkow komisji sedziowskiej,
przedstawicieli PZKaj i innych oficjeli, a dla uczestnikow (uczestniczacych klubdw)

w przypadku przyjecia na siebie takiego zobowigzania.

4.(*) Zorganizowanie strzezonej przechowalni sprzetu.

5.* Spowodowanie dostarczenia na miejsce zawodow nagrod przechodnich oraz innych
nagrod wraz z wykazem ich przeznaczenia.

6.* Opracowanie projektu oprawy dekoracyjnej zawodow i jego realizacja.

7.* przygotowanie planu przebiegu uroczystosci otwarcia i zakonczenia zawodow.

8.* Opracowanie przebiegu i sposobu dekoracji zwyciezcow.

9.* Opracowanie szczegdtowego programu zawoddw na podstawie posiadanych danych
i podanie do wiadomosci zainteresowanym.

Przygotowawcze czynnosci techniczne
1. Zaprojektowanie toru i sporzadzenie mapki trasy slalomowej.
2. Urzadzenie i postawienie trasy.
3. Zbudowanie urzadzen pomocniczych jak:
pomosty startu i mety dla zawodnikow,
stanowiska sedziowskie itp.
Przygotowanie stanowisk dla ratownikow WOPR oraz sluzby medyczne;.
Zorganizowanie facznos$ci pomigdzy startem, meta, sekretariatem zawodow 1 s¢dziami
odcinkowymi.
6.(*) Zorganizowanie radiofonizacji terenu zawodow.
7.(*) Zabezpieczenie zawoddéw miedzynarodowych w odpowiednig ilo$¢ thumaczy.
8.(*) Wytypowanie zapowiadacza zawodow.
9. Zabezpieczenie odpowiedniej ilosci funkcjonariuszy (techniczni, ratownicy, stuzba
medyczna, tacznos¢, pomiar czasu, regulacja i usuwanie uszkodzen, facznicy, kopiowanie
wynikow itp.).
10.(*) Przygotowanie urzadzen do pomiaréw i wazenia todzi, sprawdzania wypornosci
kamizelek oraz ich oznakowania.
11. Przygotowanie odpowiedniej ilo$ci numerow startowych oraz obstuge ich wydawania
I zbierania.
12.(*) Sporzadzenie tablic informacyjnych i wynikow oraz zapewnienie ich obstugi.
13. Zabezpieczenie miejsca pracy komisji sedziowskiej (ogrodzenie itp.).
14. Zorganizowanie sekretariatu zawodow i zaopatrzenie go w odpowiednie urzadzenie
I materiaty (druki sedziowskie, papier, przybory biurowe itp.).
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15. Przygotowanie i zaopatrzenie komisji sedziowskiej w odpowiednig ilos¢ przyboréw do
sedziowania jak: stopery, tuby, tarcze sedziowskie, materialy pi$mienne, druki sedziowskie

itp.).

16.(*) Minimalna ilo$¢ niektérych urzadzen technicznych na zawodach miedzynarodowych
I mistrzostwach Polski:

fotokomorka lub 8 stoperéw elektronicznych,

urzadzenie do mierzenia todzi - 1,

waga legalizowana do wazenia todzi — 1,

urzadzenie do sprawdzenia wypornosci kamizelek,

naklejki lub szablon i farba do oznakowania sprzetu,

taczno$¢ pomiedzy: sekretariat — start — meta — 8 odcinkdw trasy,

na zawodach w zjezdzie powinna by¢ zapewniona tgcznos¢ pomiedzy startem — metg —
punktem kontrolnym,

tarcze sedziowskie — co najmniej 15 kpl.,

tablica wynikéw — przynajmniej 1,

tablica informacyjna — przynajmniej 1,

radiofonizacja terenu, obiektu zawoddw.

Wskazane jest by wyzej wymienione urzadzenia stosowane byly na pozostatych zawodach
centralnych.

17. Minimalna ilo$¢ niektorych urzadzen technicznych na zawodach terenowych
mistrzowskich:

stopery elektroniczne — 6 szt.,

facznos¢ pomiedzy: sekretariat — start — meta,

tarcze sedziowskie — co najmniej 10 kpl.

Bezposrednie czynnosci przed i w czasie zawodow

1. Przekazanie s¢dziemu gtéwnemu dokumentacji zawodow.

2. Przekazanie sedziemu gtownemu trasy, urzadzen technicznych, obiektu itp.

3. Uczestniczenie w odprawach komisji sedziowskiej i odprawach kierownikow druzyn.
4. State czuwanie nad sprawnym przebiegiem zawodow i prawidlowym funkcjonowaniem
urzadzen technicznych.

5. Zapewnienie statej gotowosci stuzb technicznych i bezpieczenstwa.

Czynnosci koncowe

1. Techniczna likwidacja trasy, urzadzen i zaplecza.

2. Finansowe rozliczenie imprezy.

3. Zapewnienie warunkow sedziemu gtownemu do sporzadzenia sprawozdania z zawodow
i wyslania tego sprawozdania kompetentnym organom PZKaj (OZKaj).

4. Analiza i podsumowanie organizacji i przebiegu imprezy

Uwaga:

Instrukcja powyzsza okres$la podstawowe obowiazki organizatora regat. Wszelkie dzialania,
prowadzace do podniesienia poziomu organizacyjnego imprezy a mieszczace si¢ w ramach
okreslonych niniejszymi regulaminami sg pozadane i mile widziane. Czynnosci oznaczone

gwiazdkg muszg by¢ bezwzglednie wykonane.
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IV. WZORY DRUKOW

Wzornr 1
Zgloszenie do zawodow

Organizacja zgtaszajaca data

D0t h bbb n e eas
Nazwa zawoddw

Zgloszenie do biegu W KategOrT .........cevvieiiiiiieiiieiiieiie e w zjezdzie, w slalomie
Nazwisko i imi¢ czlonka Rok Klasa Nr leg. Uwagi
osady urodzenia sportowa zawodniczej

Swiadomy odpowiedzialno$ci za sktadanie falszywych o§wiadczen
w imieniu zglaszajacego klubu o§wiadczam, ze wszyscy wymienieni na liscie
zawodnicy posiadaja:
- wazng licencje na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sg ubezpieczeni,
- wazne badania lekarskie stwierdzajace zdolno$¢ do udziatu w zawodach,
- umiejetnos¢ ptywania potwierdzong powszechng kartg ptywacka lub
o$wiadczeniem 0SOby upowaznionej .

organizacja zglaszajaca nazwisko, imi¢ i podpis
osoby
zglaszajacej

Wz0r nr 2

.................................... dnia ..o,
(@ o1 0] 2= (o] SO SPRPRP

Lista startowa nr ........

Numer Nazwisko i imie¢ Klub Rok Czas startu
startowy urodzenia

Przejazd | |Przejazd Il

Sedzia glowny
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Wz6or nr 3

Nazwisko i imi¢ sedziego

Nr kolejny Karty..........ccooeevvieennne.

Karta sedziego bramkowego

Numer Ocena bramek Numer Ocena bramek
startowy startowy
ODBIICZYL: e e
Podpis sedziego

Wzér nr 4

NrKarty.......cooeveveiiciiesec,

Karta zbiorcza

Nazwa ZaWodOW: .......cccecveieeviiieeie e MIEJSCE .eveeeie et
Organizator:........ccceoveieiiece e TerMIN....ccvcecie e

Numer odc. [Pkt. |Czas prze- | Czas
Nr | Nazwisko |Klub|Rokur. |Nrbramek |karne |jazdu w Wynik | Rezul | M-sce |Pkt.
start |iimie pkt. -tat PZK
112|345
Obliczyk: oo Sporzadziti......ccceeiiniiiiii
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Wzor nr5

..................................... dnia .o
OFQANIZALOT ....eceee ettt bbb et h e e s e ne e nb et eb et eb et eb e e en e s
Lista wynikow nr ....................
Numer | Nazwisko i imie Klub Rok | Pkt. |Ocena | Wynik | Pkt
Start. ur. karne | PrZ€). PZK
Sedzia glowny
Wzor nr 6:
,Protest”
Data.........ccccovvenenne
Czas....cccoeiine
Kierownik eKipy........cccccevvivieinnnns
KIUD. ..o,
Zgtaszam protest ZawodniKa..........coceevereierereniiniee e,
Punkty karne ................... zostaly przydzielone na bramce nr ....., podczas przejazdu | / 11
kategorii ............ zawodnikowi z numerem .............. :
Prosze o zmiang decyzji z .......... NA oo, punktéw karnych.
UZASADNIENIE:
1.A) Zawodnik z numerem ...... mial utrudniony przejazd bramki przez zawodnika z
numerem ........... , Podczas przejazdu ........ccocveveeeecie e
B) INNE POWOAY: ...ttt ettt r e enaesae s

2. Nie dotyczace oceny na bramce:

L LRI % 103 (S 1 (S0 (0o | TP U ORI
-NIEWIASCIWY POMIAT CZASU.....evviniieiitieie ettt e e
SINNE POWOAY....ee ittt sttt st e et e s e e e e e b e e staearaeenbeene e



wzor nr 7
Karta kontrolera lodzi

startowy

Wyniki pomiaru todzi
Nr Nazwisko i imi¢ Klub 1 2 3 4 Uwagi

sedzia kontroler todzi

V.OBJASNIENIA DO SCHEMATYCZNYCH PRZYKEADOW OCENY
PRZEJAZDU BRAMEK

Uzywane skroty:
pbb — przejazd bezbtedny bramki (bramek)

rys.l. — przejazd bezbtedny przez bramkinr 1 inr 2

rys.2.- pbb nrl inr 2 (bramka nr 2 przejechana tytem)

rys.3. —pbb nrl inr 2 (bramka nr 2 podcieta)

rys.4. —pbb nr 1 inr2 (bramka nr 2 podjazdowa tytem)

rys.5. —pbb nr 1 inr 2 ( bramka nr 2 podcigta tytem todzi

rys.6. — po pbb nr 1 nast¢puje podciecie bramki nr 2 przodem todzi i nastepuje po tym pbb
rys.7. —po pbb nr 1, przy zawracaniu do bramki nr 2, 6dZ podcina palik i nastgpuje pbb nr 2
rys.8. — po pbb nr 1, 16dZ podcina przodem palik bramki nr 2, zawraca i nast¢puje pbb nr 2
rys.9. — po pbb nr 1 nastgpuje przejazd bramki nr 2, 16dz cofa sie, podcinajac tylem palik tej
bramki, glowa zawodnika nie przecina linii bramki w kierunku niezgodnym z wyznaczonym
przez tablice z numerem bramki i planem trasy,

rys.10. — po pbb nr 1 16dz wptywa przodem do bramki nr 2 niezgodnie z kierunkiem
nakazanym, nastepuje cofanie, po czym pbb nr 2 (glowa nie przecina linii bramki)

rys.11. — po pbb nr 1 16dz wptywa przodem do bramki nr 2, glowa zawodnika nie przecina
linii bramki, nastepuje cofnigcie todzi, po czym pbb nr 2
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rys.12. — po pbb nr 1 16dz wptywa do bramki nr 2, glowa zawodnika i cz¢$¢ todzi przecina
lini¢ bramki, nast¢puje cofnigcie todzi, glowa zawodnika nie przecina linii bramki w kierunku
niezgodnym z nakazanym i nastgpuje pbb nr 2

rys.13. — analogicznie jak na rys 12. Rysunek nr 13 podkresla, Ze lini¢ bramki ma przecig¢
cata glowa zawodnika

rys.14. — po pbb nr 1, czes$¢ todzi i glowa zawodnika przejezdza lini¢ bramki nr 2, nastepuje
cofnigcie todzi, glowa zawodnika przecina lini¢ bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym
I wracajac do przodu przejezdza bramke nr 2 zgodnie z nakazanym kierunkiem

rys.15. — analogicznie jak na rys.14 z tym, ze 16dz cofajac si¢ wyptyneta z bramki nr 2
zgodnie z nakazanym kierunkiem

rys.16. — analogicznie jak na tys. 14 1 15 z tym, ze w osadzie C-2 tylko glowa pierwszego
zawodnika przecina lini¢ bramki w Kierunku niezgodnym z nakazanym

rys.17. — analogicznie jak na rys.16. z tym, ze tylko glowa drugiego zawodnika w osadzie
C-2 przecina lini¢ bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym i wracajac do przodu
przejezdzaja bramke nr 2 zgodnie z nakazanym kierunkiem

rys.18. — po pbb nr 1, w czasie prawidlowego przejazdu bramki nr 2 zostaje dotkniety tylem
todzi palik tej bramki

rys.19. — analogicznie jak na rys.18 z tym, ze palik bramki nr 2 zostaje dotkniety wiostem
rys.20. — po pbb nr 1, przed przejazdem bramki nr 2, dotknigty zostaje wiostem palik tej
bramki, po czym nastepuje jej prawidtowy przejazd

rys.21. - po pbb nr 1, przy wptywaniu do bramki nr 2, 16dz dotyka przodem palika tej
bramki, nastepnie cofa si¢ i kontynuuje prawidtowy przejazd tej bramki

rys.22. — po pbb nr 1, w czasie przeptywania bramki nr 2, tyt fodzi dotyka palika tej bramki
rys.23. — po pbb nr 1 16dz dotyka przodem palik bramki nr 2, po czym nastepuje jej
prawidtowy przejazd

rys.24. —po pbb nr 1, 16dz dotyka palika bramki nr 2 i wyptywajac na zewnatrz, zawraca
kontynuujac jej prawidlowy przejazd

rys.25. — po pbb nr 1 16dz dotyka palika bramki nr 2 od zewnatrz, zawraca i kontynuuje jej
poprawny przejazd

rys.26. — po pbb nr 1 16dz przejezdzajac prawidtowo bramke nr 2, zostaje cofnieta w prawo,
dotyka palika bramki i wyplywa poza nig (glowa zawodnika nie przecina lini¢ bramki w
kierunku niezgodnym z nakazanym)

rys.27. — po pbb nr 1 tyt tfodzi dotyka palika bramki nr 2 z zewnatrz, zawraca i dotykajac
przodem todzi tego samego palika od wewnatrz, prawidlowo przejezdza t¢ bramke

Irys.28. — po pbb nr 1 16dz przejezdzajac prawidlowo bramke nr 2 dotyka tylem jednego, a
wiostem drugiego palika tej bramki

rys.29. — po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki nr 2 od wewnatrz 1 przejezdzajac
prawidlowo te bramke dotyka tylem todzi drugi jej palik

rys.30. — po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki nr 2 od zewnatrz, zawraca i
przejezdzajac prawidlowo t¢ bramke, tytem todzi dotyka jej drugiego palika

rys.31. — po pbb nr 1 16dz ptynac bokiem do bramki nr 2, dotyka obu jej palikow, glowa
zawodnika i czg$¢ todzi przejezdza linig¢ bramki

rys.32. — po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki nr 2 od wewnatrz i jadac w prawo,
zawraca 1 dotykajac przodem drugiego palika tej bramki od wewnatrz, przejezdza t¢ bramke
prawidlowo

rys.33. — po pbb nr 1 16dZ przemieszczajac si¢ w prawo, dotyka przodem obu palikow bramki
nr 2, zawraca i nastepuje prawidtowy przejazd

rys.34. — po pbb nr 1 16dz wpltywajac do bramki podjazdowej nr 2 w kierunku niezgodnym z
nakazanym, dotyka przodem palika, zawraca i przejezdza t¢ bramke prawidlowo

rys.35. — analogicznie jak na rys.34 z tym, ze 16dz pbb nrl tylem, a palik bramki nr 2
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dotkniety jest tytem todzi

rys.36. — analogicznie jak na rys.34 z tym, ze prawidlowy przejazd bramki nr 2 dokonany jest
tylem

rys.37. — po prawidlowym przejezdzie bramki podjazdowej nr 1, zawodnik jadac w kierunku
bramki nr 2, dotyka wiostem palika bramki nr 1, po czym nastepuje pbb nr 2

rys.38. — prawidlowy przejazd bramki nr 1 i nr 2 w przekroju poprzecznym, zgodnie z
pkt.6.3.4. Regulaminu slalomu kajakowego (glowa, 10dz lub jej czg$¢ przecina lini¢ bramki)
rys.39. — prawidlowy przejazd bramki nr 1 — analogicznie jak na rys. 38 oraz bramki nr 2
(ciato i16dZ sg W potozeniu, w ktorym moze nastgpi¢ prawidtowy przejazd)

rys.40. — Przyklady nieprawidlowego przejazdu bramek w przekroju poprzecznym i tak:
glowa zawodnika i 16dz nie przejezdzaja linii bramki nr 1, glowa i 16dZ nie przejezdzaja
bramki nr 2, bramki 1 i 2 nie mozna powtarza¢ glowa zawodnika nie przejezdza linii bramki
nr 3, bramke nr.3 mozna powtorzy¢, zanim jakakolwiek nastgpna bramka bedzie rozpoczeta
rys.40a. — przyktady nieprawidlowego przejazdu bramek, i tak:

we wszystkich przypadkach nie spetniono warunku aby cala glowa znalazta si¢ miedzy
palikami ( tylko cze$¢ glowy). Na bramce 1 12 glowa i 10dZ znajduja si¢ poza bramka. Mozna
powtorzy¢ bramke ponownie pod warunkiem, ze jakakolwiek nastgpna bramka bedzie
rozpoczeta.

rys.41. - po pbb nr 1 nast¢puje przejazd bramki nr 2 niezgodny z nakazanym kierunkiem
(tablica z numerem bramki i plan trasy)

rys.42. — po pbb nr 1 cze$¢ todzi i glowa zawodnika przejezdzajg lini¢ bramki podjazdowe;j
nr 2 niezgodnie z kierunkiem nakazanym, zawodnik zawraca i nastepuje pbb nr 2

rys.43. — po pbb nr 1 16dz C-2 dotyka bokiem palika bramki nr 2 z zewnatrz i wptywa
pomiedzy paliki, przejezdza ja, przy czym glowa drugiego zawodnika przecina lini¢ bramki.
Mogg powtorzy¢ najazd zanim jakakolwiek nast¢gpna bramka bedzie rozpoczeta.

rys.44. — po pbb nr 1 16dz C-2 wptywa do bramki nr 2 i glowa pierwszego zawodnika
przecina lini¢ bramki, po czym 16dz podcinajac palik jest przemieszczona w bok poza
bramke, ale drugi zawodnik tej osady nie przecina glowg linii bramki. Nastepnie zawodnicy
zawracaja 1 nastepuje pbb nr 2. Jesli pokonajg ponownie =0 punktoéw, pod warunkiem, ze
nast¢pna bramka nie bedzie rozpoczgta.

rys.45. — po pbb nr 1 16dz C-2 podcinajac bokiem palik bramki nr 2 wplywa w nig i
przejezdza, przy czym tylko glowa drugiego zawodnika przecina lini¢ bramki. Nastepnie 16dz
zawraca W czasie przejazdu przez t¢ bramke, podcinajgc palik jest przemieszczana w bok
poza bramke, przy czym tylko pierwszy zawodnik przecina glowg lini¢ bramki. Moga
powtorzy¢, przy prawidlowym przeptynigciu =0 punktow.

rys.46. — po pbb nr 1 16dz C — 2 pltynac bokiem podcina oba paliki bramki nr 3, przy czym
zaden z zawodnikOw nie przecina linii tej bramki glowa, po czym nast¢puje pbb podjazdowe;j
nr2ipbbnr3

rys.47. —po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki nr 3 z zewnatrz po czym nastgpuje jej
prawidlowy przejazd. Bramka nr 2 nie jest przejechana

rys.48. — po pbb nr 1 16dz bokiem dotyka palika bramki nr 2 z zewnatrz bez prawidtowego
przejazdu tej bramki i nastgpuje pbb nr 3

rys.49. —analogicznie jak na rys.48 z tym, ze palik bramki nr 2 jest dotknigty todzia od
wewnatrz

rys.50. — analogicznie jak na rys.49 z tym, ze 16dZ zawraca i dotyka drugiego palika bramki
nr 2 z zewnatrz i jak na rys.48

rys.51. — analogicznie jak na rys.48 i 50 z tym, Ze oba paliki bramki nr 2 sg dotkni¢te
przodem fodzi

rys.52. — po pbb nr 1 16dz omija bramke nr 2, a po dotknigciu palika bramki nr 3 zawraca,
nastepuje prawidlowy przejazd bramki nr 3

rys.53. — po pbb nr 1 16dz dotyka palika bramki nr 3, po czym zawraca i nastepuje pbb nr 2, a
potem pbb nr 3
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rys.54. — po pbb nr 1 16dz przodem podcina palik bramki nr 3, zawraca i nast¢puje pbb
podjazdowej nr 2 i pbb nr 3

rys.55. — po przecigciu linii startu, 16dz dotyka palika bramki nr 3, zawraca i nastgpuje pbb
podjazdowej nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.56. — po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki nr 3 od wewnatrz, zawraca i nastgpuje
pbb podjazdowej nr 2 i pbb nr 3

rys.57. —po pbb nr 1 i prawidlowym przejezdzie bramki nr 2, podczas jazdy do bramki nr 3,
zawodnik wiostem dotyka palika bramki nr 2, po czym nastepuje pbb nr 3

rys.58. — po przeptynigciu linii startu t6dz dotyka palika bramki nr 2 z zewnatrz, po czym
nastepuje pbb podjazdowej nr 1 i pbb nr 2

rys.59. — analogicznie jak na rys.58 z tym, ze palik bramki nr 2 dotkniety jest tytem fodzi od
wewnatrz

rys.60. — po przejezdzie linii startu, 16dz pbb nr 2, nast¢gpnie zawraca i pbb podjazdowsg nr 1 i
jeszcze raz nastepuje pbb nr 2

rys.61. — po przejezdzie linii startu, 16dz dwukrotnie pbb podjazdowa nr 1, po czym pbb nr 2,
nastepnie zawraca 1 wjezdza do bramki podjazdowej nr 1 po raz drugi, przy czym tyt todzi
dotyka palika tej bramki, 16dZ cofa si¢, glowa zawodnika przecina lini¢ bramki podjazdowe;j
nr 1 w kierunku niezgodnym z nakazanym i kontynuuje przejazd

rys.62. — po przejezdzie linii startu, 16dz pbb podjazdowa nr 1, po czym w trakcie jej
powtornego przejazdu 10dz cofa si¢ a glowa zawodnika przecina lini¢ tej bramki w kierunku
niezgodnym i nastepuje pbb nr 2

rys.63. — po pbb nr 1, 16dz pbb nr 2, nastepnie cofa si¢ przez te bramke, przy czym glowa
zawodnika przecina lini¢ tej bramki w Kierunku niezgodnym z nakazanym, po czym
nastepuje pbb nr 3

rys.64. — po pbb nr 1, 16dz dotyka z zewnatrz palika bramki nr 3 i zawracajac, dotyka z
zewnatrz palika bramki nr 2, po czym nastepuje prawidtowy przejazd bramki nr 2 i pbb nr 3
ys.65. — analogicznie jak na rys.64 z tym, ze po dotknieciu palika bramki nr 2 z zewnatrz nie
nastepuje jej prawidlowy przejazd

rys.66. — po pbb nr 1, 16dz dotyka palika bramki nr 3 z zewnatrz, zawraca i pbb nr 2,
nastepuje cofniecie todzi przez t¢ bramke, przy czym glowa zawodnika przejezdza linig tej
bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym i powtornie przejezdza bramke nr 2
prawidtowo, po czym nastepuje pbb nr 3

rys.67. — po pbb nr 1, 16dz dotyka palika bramki nr 3, zawraca 1 podczas przejazdu bramki nr
2 zawodnik wykonuje przewrot eskimoski, przy czym w momencie przecinania linii bramki
glowa zawodnika jest pod woda, po czym nastepuje pbb nr 3

rys.68. — analogicznie jak na rys.65 z tym, ze palik bramki nr 2 jest dotkniety od wewnatrz
rys.69. — po pbb nr 1, 16dz dotyka palika bramki nr 3 z zewnatrz, zawraca i przejezdza
bramke nr 2 w Kierunku niezgodnym z nakazanym, po czym pbb nr 3

rys.70. — po przecieciu linii startu, 16dz dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 3, po czym
zawraca i nastepuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.71. — po przecieciu linii startu, 16dz dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 2 z zewnatrz,
zawraca i nastepuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.72. —po pbb nr 1, 16dz dotyka z zewnatrz palika bramki nr 2 i bramki nr 3, zawraca i
nastgpuje pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.73. — po pbb nr 1, 16dZz wplywa przodem do bramki nr 4, przy czym glowa zawodnika nie
przecina linii tej bramki, zawraca i nastepuje pbb nr 2, pbb nr3 i pbb nr 4

rys.74. —po pbb nr 1, 16dZ dotyka przodem palika bramki nr 4 z zewnatrz, zawraca i
nastepuje pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4

rys.75. — analogicznie jak na rys.74 z tym, ze 16dz dotyka palika bramki nr 4 od wewnatrz,
cofa sig, przy czym glowa zawodnika nie przecina linii tej bramki

rys.76. — po pbb nr 1, 16dz C-2 wjezdza do bramki nr 4, przy czym glowa zawodnika
pierwszego przecina lini¢ tej bramki, nastgpnie 16dZ cofa si¢ i zawraca, po czym nastgpuje
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pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4, zgodnie z punktem 6.4.3.d i g.

rys.77. — po pbb nr 1, nastepuje pbb nr 4, po czym 16dz zawraca i nastgpuje pbb nr 2, pbb nr 3
i pbb nr 4

rys.78. — po pbb nr 1, 16dz dotyka od wewnatrz palika bramki nr 4, przejezdzajac ja
prawidlowo, nastepnie zawraca, po czym nastepuje pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4

rys.79. — po przecigciu linii startu, 16dz tytem pbb nr 4, zawraca i pbb nr 2, pbb nr 3, za§ w
bramce nr 4 dotyka palika fodzig od wewnatrz, przy czym nast¢puje prawidlowy przejazd tej
bramki

rys.80. — po przecigciu linii startu, 16dz dotyka palika bramki nr 1 z zewnatrz i podczas
wykonywania zwrotu wywraca si¢, przejezdzajac w wywrotce bramke nr 4, nastepnie
zawodnik wykonuje przewrot eskimoski i zawraca, dokonujac pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4
rys.81. — po przejechaniu linii startu, 16dz dotyka kolejne paliki bramki nr 1, bramki nr 2,
bramki nr 3 1 bramki nr 4 z zewnatrz, dotyka drugiego palika bramki nr 1, po czym nastepuje
jej prawidtowy przejazd i pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4

rys.82. —16dz w przewrotce wptywa przodem do bramki nr 5, zawodnik wykonuje przewrét
eskimoski i nastgpuje pbb nr 5

rys.83. — 16dz w przewrotce wptywa przodem do bramki nr 5, zawodnik wykonuje przewrot
eskimoski, gtowa i10dzZ przejezdza lini¢ bramki, nastepuje kolejna wywrotka

rys.84. -16dz w przewrotce wptywa do bramki nr 5, dotykajac przodem palika tej bramki do
wewnatrz, zawodnik wykonuje przewrdt eskimoski, glowa zawodnika 116dz przejezdzaja
linig¢ bramki

rys.85. — 16dz wjezdza tytem do bramki nr 5 i dotyka palika od wewnatrz, glowa zawodnika
110dz przecinajg lini¢ bramki, nastepuje wywrotka, przy czym przéd todzi dotyka palika
rys.86. — t6dz w wywrotce przejezdza bramke nr 5 ( glowa zawodnika przecina lini¢ bramki
pod woda). Jezeli bramka zostanie poprawnie przejechana, zanim jakakolwiek nastepna
bramka bedzie rozpoczgta.

Rys.87.- podczas najazdu na obie bramki, glowa zawodnika przecina lini¢ bramki niezgodnie
z jej kierunkiem ale gtowa tej linii nie przecina, nie dotkni¢to bramki.
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